
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026 
 
 

La mairie 02.98.83.01.92  
contact@lefolgoet.fr    www.lefolgoet.fr 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h15 
L’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 – 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).  

Fermée le mercredi et le samedi.  
 

 
 

Vie municipale - Buhez ar gumun 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Memento 
*Cabinet infirmier Tanguy, Le Rest, Ollivier, 14 rte de Lannilis 02.98.83.38.06 
ou 06.82.20.48.20 et sur Doctolib 
*Cabinet infirmier Cornec, 19 résidence de l’Oratoire 09.54.24.83.00 ou 
07.68.19.08.21 
*Cabinet infirmier Manceau, Kergolestroc 02.98.83.31.07/ 06.67.35.44.90 
*Pharmacie  02.98.83.17.05 – Service de Garde : 3237  
*Eaux/assainissement    02.98.83.02.80 
*ENEDIS : 09.72.67.50.29          *Urgence GRDF : 0800.47.33.33 

Bulletin communal du ven 02/10 
Les annonces devront parvenir en mairie pour le 

lundi 28/09 à 12H dernier délai. 
 

La mairie et l’agence postale seront 

exceptionnellement fermées l’après-midi du 

LUNDI 5 OCTOBRE 

mailto:contact@lefolgoet.fr
http://www.lefolgoet.fr/


➢ Analyse de l’eau – Taux de nitrates : 27 Mg/l. Eau d’alimentation conforme aux exigences de qualité en vigueur pour 

l’ensemble des paramètres mesurés.  
 
 

Message du Syndicat des Eaux du Bas Leon - Depuis début août, l’ensemble du 

département est placé en « crise sécheresse ». Cette situation fait suite au déficit hydrique 
observé depuis le printemps, aux épisodes successifs de canicule et à des niveaux de 
consommation en eau potable particulièrement élevés en période estivale. Malgré les 
récentes précipitations, les débits de l’ensemble des cours d’eau du Finistère restent 
particulièrement faibles et les niveaux des nappes phréatiques sont également inférieurs 
aux normales de saison.  
 

Ces épisodes de pluies sont toutefois insuffisants pour inverser durablement la tendance, et à ce stade, les prévisions 
météorologiques ne permettent pas d’envisager une amélioration significative de la situation. La ressource en eau, issue 
principalement des eaux de surface dans notre région, s’en trouve particulièrement fragilisée.  
Dans ce contexte, les restrictions en vigueur sont maintenues. Chacun est appelé à poursuivre ses efforts de réduction de la 
consommation d’eau, afin de de limiter les risques de rupture d’alimentation en eau potable et de préserver les différents 
usages de la ressource. L’intégralité des restrictions et les éventuelles dérogations sont consultables sur le site internet 
https://vigieau.gouv.fr/ Et pour mieux comprendre la vulnérabilité de notre territoire aux sécheresses : Le Bas-Léon, 
vulnérable aux sécheresses ? Une lettre d’information du SAGE du Bas-Léon à visée pédagogique, pour mieux comprendre nos 
problématiques territoriales ; Le mémo éco-gestes, guide des bonnes pratiques afin d’économiser l’eau au quotidien. 

 
 

Vie Paroissiale - Buhez ar barrez 

02.98.47.93.79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr 02.98.83.00.43 - secretaire@ndfolgoet.fr   www.nddufolgoet.fr 
 
Dim 27/09 : Messe à 11h. 
 
 

Vie associative et sportive - Buhez kevredigeziou ha sportou 

 Reprise des « coups de mains numériques » : Tous les jeudis à 14H en mairie (sauf vacances scolaires). Sur INS 

auprès de la mairie ou du centre socioculturel.  
 

 Dansou Breizh Ar Folgoad a repris ses activités le mardi à la salle du Trégor. Groupe 1 (débutants et initiés) de 19H 

à 19H30, c’est un cours d’initiation. Et si vous le souhaitez, vous pouvez accompagner le groupe 2 (confirmés et initiés) de 19H30 
à 21H. 06.09.64.90.87 ou site dansoubreizharfolgoad.e-monsite.com 
 

 Club du Lys – ✓Rencontre tarot : tous les jeudis à 14H, salle Y. Bleunven.✓Concours de tarot : LUN 05/10, à 14H, salle 

Y. Bleunven. INS à partir de 13H30. 5 €. Ouvert à tous. ✓Atelier créatif : LUN 12/10 à 14H, salle Y. Bleunven. Rens : 
gi.morry@wanadoo.fr 
 

 Association APSLK – Matinée de nettoyage et entretien sur la zone de captage Lannuchen et Kergoff. Accueil sur le 

parking du Château de Lesneven. Prévoir gants, gilet jaune de sécurité et chaussures de marche. SAM 26/09 (9h30/12h). 
contactAPSLK@proton.me  https://www.facebook.com/AssociationAPSLK.  07.50.21.28.27  
 

 Cnd football - SAM 19/9 – U11 : brassage D3 c/Kernic et Ht Leon B à 14H à Lanhouarneau. U13B : brassage D3 c/ASB E, 

Plouvien C et Lannilis C à 14H à Brest. U13A : brassage D2 c/ ASB C, Plab A et Bg Blanc A à 14H au Folgoët. U15B c/ La Roche 

Maurice à 15H au Folgoët. U15 A c/GJ Abers Elorn à 15H à Kersaint. DIM 20/09 – Seniors c : coupe de France ACFBC1 à 15H au 
Folgoët. Loisirs c/ Kernilis à 10H à Kernilis.  
 
 

Chez nos voisins - Ha-tro-war-dro  

 Le bureau de Poste de Lesneven est fermé jusqu’au 06/10 à 14H pour travaux de modernisation. Le distributeur 

automatique de billets est hors service durant les travaux. Les opérations habituelles (courrier, colis, opérations bancaires) sont 
transférées au bureau de Ploudaniel (LUN - VEN 9H-12H / 14H-17H. SAM 9H-12H).  

 Familles rurales, Guissény – ✓Conférence : « les mécanismes des apprentissages »: MAR 29/09 à 18H30 à la 

ludothèque de Guissény. https://famillesruralesguisseny.fr/programme-parentalite-de-septembre/ 

✓Séjour détente et relaxation pour les ados 14-17 ans  du 20 au 22/10. https://sejour-ados. ✓L’association recherche des 
bénévoles pour l’accompagnement scolaires des enfants de primaire, la ludothèque, et pour les cours de couture. Rens 
accueil@famillesruralesguisseny.fr   06.32.01.40.82. 

https://vigieau.gouv.fr/
https://www.syndicateauxbasleon.bzh/wp-content/uploads/2026_Lettre-thematique-SAGE-Bas-Leon-vulnerable-aux-secheresses-1.pdf
https://www.syndicateauxbasleon.bzh/wp-content/uploads/2026_Lettre-thematique-SAGE-Bas-Leon-vulnerable-aux-secheresses-1.pdf
https://www.syndicateauxbasleon.bzh/le-sage-du-bas-leon/
https://www.syndicateauxbasleon.bzh/wp-content/uploads/2026_Flyer-Pensez-eco-gestes_hd.pdf
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mailto:contactAPSLK@proton.me
https://www.facebook.com/AssociationAPSLK
https://famillesruralesguisseny.fr/programme-parentalite-de-septembre/
https://famillesruralesguisseny.fr/sejour-100-detente-20-au-22-octobre-14-17-ans/
mailto:accueil@famillesruralesguisseny.fr


 Le temps d’un Click, Lesneven – Cours de photographie. Réunion d’information et d’inscription, MAR 29/09 à 19H, dans 

les locaux de Croix Rouge Compétence (CRC), 460 Rue Jurien de la Gravière à Brest.  letempsd1clik@gmail.com 

 L’ecole Diwan Lesneven fait un appel aux dons de pommes afin de financer les projets pédagogiques grâce à la 

fabrication du jus de pommes. Vous pouvez les déposer à l'école : SAM 03/10 (10H>12H) ou directement à St Gildas, Guissény 
jusqu'au 4/10. Merci d’avance pour les enfants ! 

 Maison de l’emploi - Salon des métiers du Soin et des Services à la Personne – MAR 29/09 (9H30>12H) à L’Atelier 

à Lesneven. En quête d'un premier emploi, d'un stage ou d'une nouvelle orientation professionnelle ? Echanges et témoignages 
avec des professionnels (aide-soignants, ambulanciers, infirmiers, auxiliaire de puériculture, éducateurs, etc.). Animations : tenue 
de vieillissement, casques virtuels, ambulance pédagogique, gestes de premiers secours, découverte des protocoles sanitaires. 
Ouvert à tous. Gratuit. Merci d’apporter votre CV. 

 ASP - Respecte du Léon : Personnes endeuillées - Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les 

accompagnants bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer 
dans le processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. Prochaine 

rencontre : JEU 08/10 (14h>15h30), 7 rue Alsace Lorraine à Lesneven. Sur INS  06.04.09.57.99 

 Vide greniers – DIM 22/11 à l’espace Kermaria. Org : twirling bâton Lesneven. Rens et ins : 07.81.78.83.00. 

tblvidegrenier@gmail.com 
 

✓ Centre socioculturel 
Pirouette et chansonnette. Atelier « explorer avec un petit rien ». SAM 03/10 à 10H au centre. Pour les parents-enfants 
(0>4 ans). Sur INS.     

La semaine bleue – Du 5 au 11/10 - MER 07/10 à 14H. Ateliers intergénérationnels organisés par les communes de la CLCL. 
Sur INS. Programme complet sur internet : https://centre-socio-pays-lesneven.fr/semaine-bleue/  ou disponible en mairie.     
INS 02.98.83.04.91 

 

✓  Rubrique communautaire 

 Les déchetteries seront exceptionnellement fermées la matinée du JEU 01/10. Ouvertes l’après-midi de 14H à 17H45.  

 Recyclage du textile - Pour relancer le recyclage, la CLCL s'associe à l'éco-organisme national Refashion et met en place 

10 points de collectes éphémères jusqu’au 29/03/2027. Marché de Lesneven : 19/1 -22/02 - 29/03. Centre socioculturel : 
27/11. CLCL : 13/01 - 10/03. Parking Intermarché : 03/02. Vêtements, linge de maison et chaussures usagés y sont acceptés 
même abîmés à condition d’être déposés en sac fermé, propres et secs, chaussures reliées par paires. 
 
 
 

Conférence gesticulée « Y a-t-il un pilote dans l’avion climatique » : VEN 02/10 à 20H à l’Arvorik.  

Café Réno : combattre l’humidité. JEU 08/10 à 18H30 à la CLCL.  
Visite d’une maison rénovée : SAM 10/10 à 10H à Kerlouan.   

Programme complet, RENS et INS sur https://www.clcl.bzh/automne-durable-PROGRAMME 
 

 
 

 Dans le cadre du Contrat local de santé, la CLCL organise un événement autour du dépistage du cancer du sein, à 

l'occasion d'Octobre Rose. Rendez-vous JEU 15/10 (10h>17h), à l'Espace Kermaria. Entrée libre et gratuite.  
Trois stands seront proposés : 

Mobisanté : une unité mobile de prévention pour faciliter l'accès aux droits 
(démarches CAF, etc.) et orienter vers une mammographie, en lien avec le cabinet 
de radiologie de Lesneven.  

Énerg'ence : un atelier « bien-être chez soi » pour repartir avec des conseils 
concrets pour améliorer son confort au quotidien.  

CRCDC Bretagne (Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers Bretagne) : animation autour de 
l'autopalpation et une sensibilisation plus large aux dépistages des cancers les plus fréquents. Un rendez-vous convivial et utile, 
ouvert à tous, pour s'informer et prendre soin de sa santé. 
 

 
 
 

La commune de Plouider recrute un agent polyvalent des services techniques (H/F). Plus d’informations sur 
www.plouider.bzh  02.98.25.40.59 

  

https://www.google.com/maps/search/460+Rue+Jurien+de+la+Gravi%C3%A8re,+29200+Brest?entry=gmail&source=g
mailto:letempsd1clik@gmail.com
mailto:tblvidegrenier@gmail.com
https://centre-socio-pays-lesneven.fr/semaine-bleue/
https://www.clcl.bzh/actualites/574-automne-durable-4-mois-pour-changer-un-peu-son-quotidien
http://www.plouider.bzh/


 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 


