
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 
 
 

La mairie 02.98.83.01.92  
contact@lefolgoet.fr    www.lefolgoet.fr 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h15 
 

L’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 – 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).  
Fermée le mercredi et le samedi.  

 
 

 
 

 

Vie municipale - Buhez ar gumun 

 

Les Folgoatiens et Folgoatiennes âgé(e)s de 70 ans et + sont invité(e)s 

au traditionnel repas des Aînés : SAM 17/10 à 12H à l’espace Kermaria. 
Les membres du CCAS se proposent de covoiturer les personnes dépourvues de véhicule ou ayant des 

difficultés à se déplacer.   ➢  (Le préciser lors de l’inscription). 
Une participation de 5 € sera demandée à l’inscription. 

Les conjoints de moins de 70 ans peuvent également participer à cette journée moyennant une participation 
(25 €). 

➢  Inscription obligatoire jusqu’au 05/10 en mairie ou au club du Lys. 

 
!! Sont particulièrement invité(e)s les néo-septuagénaires  -né(e)s en 1956 !! 

 

 
 

➢ Recensement citoyen, journée défense et citoyenneté - Chaque Français dès 16 ans doit faire le recensement 

citoyen obligatoire pour ensuite participer à la journée défense et citoyenneté (JDC). S'il ne fait pas ces démarches, il ne 
peut notamment pas s'inscrire aux examens et concours de l'État (permis de conduire, baccalauréat...) avant 25 ans. Se 
présenter en mairie avec le livret de famille, un justificatif de domicile et une attestation de domicile. Présence 
indispensable du jeune. 

 

➢ Coupure d’électricité – Enedis nous informe d’une coupure d’électricité : SAM 19/09. Secteurs concernés : le Gamel 

et le Ménec.  
 

➢ Urbanisme – Déclarations préalables – 3 Kerinen, ravalement, changement des menuiseries extérieures et de la 

toiture. 35 La Croix Rouge, changement de destination des locaux.  

Memento 
*Cabinet infirmier Tanguy, Le Rest, Ollivier, 14 rte de Lannilis 02.98.83.38.06 
ou 06.82.20.48.20 et sur Doctolib 
*Cabinet infirmier Cornec, 19 résidence de l’Oratoire 09.54.24.83.00 ou 
07.68.19.08.21 
*Cabinet infirmier Manceau, Kergolestroc 02.98.83.31.07/ 06.67.35.44.90 
*Pharmacie  02.98.83.17.05 – Service de Garde : 3237  
*Eaux/assainissement    02.98.83.02.80 
*ENEDIS : 09.72.67.50.29          *Urgence GRDF : 0800.47.33.33 
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Bibliothèque « Le Chat Pitre » - Levraoueg 
 02.21.81.45.65 - bib@lefolgoet.fr  

  Mar (16h30>18h30), Mer (10h> 12h/14h>17h), Ven (16h>18h), Sam et Dim (10h>12h). 
 

Finissage de l’exposition du Club de peinture de Lesneven 
Les artistes seront présents à la bibliothèque Le Chat Pitre le MAR 22/09 à 16h30. Venez les rencontrer ! Entrée libre. 

Ouvert à tous.  
 
 

Vie Paroissiale - Buhez ar barrez 

02.98.47.93.79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr 02.98.83.00.43 - secretaire@ndfolgoet.fr   www.nddufolgoet.fr 
 
Obsèques : Mme Geneviève PERROT née LEOST, 100 ans. 
DIM 20/09 : messe à 11h. 
 
 

Vie associative et sportive - Buhez kevredigeziou ha sportou 

 

 Reprise des « coups de mains numériques » : JEU 24/09 à 14H en mairie. Sur INS auprès de la mairie ou du 

centre socioculturel.  
 

 Club du Lys – Concours de dominos du secteur de la côte des Légendes : MAR 22/09 à 14H, salle Y. Bleunven. 

Concours en équipe formée. Ouvert à tous. 
 

 Dansou Breizh A r Folgoad – Reprise des activités, Les mardis (groupe 1) et les vendredis (groupe 2) à la salle 
du Trégor. Groupe 1 : cours d’initiation pour débutants et initiés ; groupe 2 : pour les confirmés et initiés. 
Rens 06.09.64.90.87, https://dansoubreizharfolgoad.e-monsite.com/ 
 

 Cnd football 

EQUIPE ADVERSAIRE HEURE 
MATCH LIEU EQUIPE ADVERSAIRE HEURE 

MATCH LIEU 

Samedi 19/09 Dimanche 20/09 

U13 B 
brassage D3 contre GJ 

PAGAN B et RCL B 
10H30 LE FOLGOET SENIORS A LANDEDA AS 1 15H30 LANDEDA 

U13 A 

brassage D2 contre GJ 

PAGAN A, RCL A et GJ 

KERNIC B 

10H30 A déterminer SENIORS B PLOUNEVEZ LO LAN 13H30 LANHOUARNEAU 

U15 B LE FAOU HANVEC 2 15H00 LE FOLGOET LOISIRS PLOUIDER GAS 1 10H00 PLOUIDER 

U15 A BOHARS B 15H00 A déterminer  

 
 

Chez nos voisins - Ha-tro-war-dro  

 Le Centre Hospitalier de Lesneven en partenariat avec la ville de Brest organise la 

transmission en direct d’une conférence sur le thème: Schizophrénie, changeons de regard ! 

dans sa salle polyvalente, rue Barbier de Lescoat à Lesneven. Gratuit, sans inscription. LUN 
21/09 (18h30>20h). 

 Concours de dominos et de pétanque - MAR 29/09 à l’espace J. Le Hir à Lanarvily. 

INS à partir de 13h30. Ouverts aux adhérents Générations Mouvement. Org : club de la Vallée.  

 Recyclerie Legend'R – MER 30/09, VEN 2 et SAM 3/10 : - 50% sur tous les 

luminaires en rayon.  
 

 AGDE Lesneven – DIM 04/10 à 15h, l’AGDE et le CCAS de Lesneven vous donnent 

RDV à l’Arvorig à Lesneven pour partager un après-midi convivial avec les groupes LIBENTER 
et ACCORDAGE. Participation au chapeau. Les fonds seront reversés au profit l’AGDE qui 
accompagne les personnes en transition professionnelle vers un retour durable à l'emploi. 
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 A domicile à Guissény – Semaine de la création du 19 au 24/10. Cette semaine sera l'occasion pour les participants 
d'explorer le mouvement, de fabriquer et manipuler des objets sonores, d'expérimenter, etc… Et de manière ludique et 
enjouée, dessiner ensemble les contours d'une proposition présentée au public en fin de semaine. Avis à la population : 
pour la fabrication des instruments et objets sonores, nous sommes à la recherche de bouchons de lièges, cadres de 
sérigraphie, chambres à air de vélo, tiges de bambous, charrettes de transport, cintres de métal, scies à métaux. Restitution 
publique : SAM 24/10 à 17H30, à la maison de communale (rdv à partir de 17H10). Tarifs, RENS et INS : 
adomicile.dansecontemporaine@gmail.com ou 06.24.72.86.45. adomicileguisseny.org 

 kig ha farz – DIM 11/10 à 12h, salle polyvalente de Kernilis. Sur place ou à emporter. Possibilité de jambon/frites. Sur 
INS uniquement avant le 02/10 via Hello Asso ou 02.57.52.61.29. Org : Apel école Sainte Anne. 

 Recyclerie Legend'R – MER 30/09, VEN 2 et SAM 3/10 : - 50% sur tous les luminaires en rayon.  

 
 

La semaine bleue du 5 au 11 octobre     Semaine nationale des retraités et des personnes âgées 

 

« Valoriser la place des aînés et les liens 

intergénérationnels dans notre société » 
La Semaine Bleue, coordonnée par l’Uniopss, 
met en lumière les contributions de tous les 

Aînés, quels que soient leur âge et leur niveau 
d’autonomie, à la vie économique, sociale et 

culturelle de notre pays. Elle insuffle un nouveau 
regard sur le vieillissement, renforce les liens 
entre les générations et nourrit la solidarité 
auprès des plus fragiles. (texte issu du site 

https://semaine-bleue.org/) 
 

 
LUN 05/10 : café séniors (14H>16H), salle L. Page à Kernoues. 
MAR 06/10 : Projection du film « compostelle » à 14H au cinéma 
Even.  
MER 07/10 : multiples animations. Voir ci-contre. 
JEU 08/10 : Conférence UTL à 14H au cinéma Even.  
VEN 09/10 : Bal intergénérationnel (14H30>16H) au Cleusmeur. 
SAM 10/10 : café philo à 9H30 au centre socioculturel. Sur INS 
02.98.83.04.91 
SAM 10/10 : marche bleue. Départ de la salle Poulbriant à 
Lesneven. 9/10 kms (14H), 4/5 Km (14H30).  
Dim 11/10 : spectacle de théâtre (14H30>16H30) à l’atelier à 
Lesneven.  

 
Consulter le programme complet sur le site internet de la 

commune la-semaine-bleue-semaine-nationale-des-retraites-et-
des-personnes-agees/ 

Il est également disponible en mairie. 
 
 
 

 Rubrique communautaire 

 

Guillaume voulait devenir pilote. Un jour, il s'est mis à compter : combien 
un avion émet-il de CO2 ? Combien peut-on encore en émettre ? De cette 
question est née une conférence gesticulée, drôle et lucide, sur nos choix 
collectifs face au climat. Une heure et demie qui fait réfléchir... en souriant. 
VEN 02/10 (20h>21h30) à L'Arvorik à Lesneven. Gratuit, sur INS : 
energence.bzh (rubrique « agenda »). Programme complet sur clcl.bzh  
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