Le Folgoét Infos

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 22 MAI 2026

La mairie ‘@02.98.83.01.92
contact@lefolgoet.fr www.lefolgoet.fr

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h15

’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 — 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).
Fermée le mercredi et le samedi.

Mementa

v or]

*Cabinet infirmier =~ Manceau, Kergolestroc

06.67.35.44.90
%202.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20 et sur Doctolib

07.68.19.08.21

*Pharmacie @ 02.98.83.17.05 — Service de Garde : 3237
*Eaux/assainissement & 02.98.83.02.80

*ENEDIS : 09.72.67.50.29 *Urgence GRDF : 0800.47.33.33

%@02.98.83.31.07/
*Cabinet infirmier Tanguy, Le Rest, Ollivier, 14 rte de Lannilis

*Cabinet infirmier Cornec, 19 résidence de I'Oratoire &09.54.24.83.00 ou

EMPLACEMENTS DES DEFIBRILLATEURS

1 en fagade de la salle Y. Bleunven
1 en facade de la bibliotheque
1 en facade arriere de Kermaria.
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Vie W\unicipale- Buhez ar gumun

Parcours de atownneté Recensement du jeune citoyen — Les
jeunes, garcons et filles, doivent se faire recenser dés leur 16 ans (et
dans la limite des 3 mois qui suivent le 16& anniversaire) a la mairie
du domicile. Ce parcours est obligatoire pour passer les examens
(BAC, CAP, permis de conduire...), et des concours (fonction
publique, grandes &coles...).

Se présenter em mairie avec les justifications suivants : piéce
d’identité, livret de famille des parents, attestation de domicile.
Présence indispensable du jeune.

https://presaje.sga.defense.gouv.fr/
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Agence peatale communale
VEN 22/05 : ouverture de |'agence
postale a QHOO.
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EXCEPTIONNEL

> Qbjel thouné -Une paire de lunettes, a coté de I'école Paul
Gauguin.

» Unbanidme — Autorisation Préalable - 3
place de I'Eglise, changement des la couleur des
lettres. Declarations prealables — & rue A,
Rimbaud, remplacement menuiseries
extérieures. 13 rue La Perouse, muret. 11 rue des
Alouettes, nettoyage toiture + ravalement.
Permis de construire — 21 bis rue de Keranna,
construction d'une habitation.
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Vie associative et sportive-Buhez kevredigeziou ha sportou

> Qppiciev maniniens — Journée des adhérents — SAM 6/06 a la salle Y. Bleunven. Repas a midi pour les adhérents
inscrits. Aprés-midi : pétanque, domino, marche... INS @ 02.98.83.36.87

> Cluk duw Pys - Repas de fin d’activités — VEN 26/06 a 12h, salle Yves Bleunven. INS et et réglement par cheque a I'ordre
du Club du Lys jusqu’au 8 juin (dernier délai) lors des activités. Adhérent : 25 € / Conjoint non-adhérent : 28 €.

> Cnd foetball

SAM 23/05 — U11: tournoi a Dirinon a 9H. DIM
24/05 - Seniors A c/Ploudaniel, a 15H30 au Folgoét.
Seniors B ¢/ Ploudaniel a 13H30 au Folgoét. Vaillants
chevaliers 2 ¢/FC Lanhouarneau Plounevez a 13H30
a St Frégant. Seniors loisirs c/Kersaint a Kersaint
Plabennec a 10H. LUN 25/05 - U13A: tournoi a
Lesneven, a 9H.

Contactez Yann au 06 25 84 39 45 ou Mickaél au 06 60 9 - Mail : yann.roudaut2@gmail.com

Chez V\OS VO‘S“’\S - Ha —tV‘O -W&W—dl"o PARTOUT EN FRANCE GRATVIT
m

» Féte delo Natwre - Jusqu’au 25/05. La féte de la nature a pour objectif , e -

de mettre en lumiéere nos richesses naturelles et de favoriser une évolution FETE D[

des comportements pour un monde plus durable, le tout dans un esprit _ I.A NAT"R[7

convivial et festif. Les acteurs du territoire ont concocté un beau programme

qui met a I'honneur la biodiversité et la nécessité de la protéger. VEN 22/05 *

(16H30>18H30) : Balade guidée « De sémaphore en Phare : aventure nature M ‘ FETEDELANATURE GOM

sur le GR34 ». Partez pour une aventure immersive du Sémaphore de

Brignogan au Phare de Pontusval. Curiosités botaniques, biodiversité de la TS
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laisse de mer, patrimoine maritime et légendes de la Cote des Légendes —
seront au rendez-vous. Sur INS. https://fetedelanature.com/annuaire-des-
acteurs/tourisme-cote-des-legendes @&02.29.61.13.60

» Chapelle Pol & Brignogan — SAM 23/05 — 18H — Concert d’ouverture des mercredis de la Chapelle Pol. Bogdan
Nesterenko - accordéon Bayan. Tarif et réservation sur www.festivalchapellepol.com ou @02.29.61.13.60

» Tu A Une Leew - Soirée de gala organisée par Daoulagad Breizh et Ti ar Vro Bro-Leon pour cldturer le concours de
filmou-chakod, films courts en breton sous-titrés en francais — VEN 29/05 a 18H30 a I’Atelier a Lesneven. Le théme de
I'édition 2026 est "Utopia". Assistez a la projection des films en compétition puis profitez d'une soirée musicale avec le duo
Endro et d'une petite restauration avant la remise des prix. Quvert a tous, petits et grands, bretonnants ou non. Prix libre.

> Quiéte de Lo Cein-Rouge - La Croix-Rouge de Lesneven organise sa quéte annuelle VEN 29, SAM 30 et DIM 31/05.
Des bénévoles seront présents dans les communes alentours afin de collecter des dons, indispensables pour financer les
actions menées tout au long de I'année : aide alimentaire, postes de secours, accompagnement des personnes isolées ou
en difficulté. La Croix-Rouge lance également un appel aux habitants : il est possible de devenir « bénévole d’un jour » et
de participer a cette mobilisation, méme pour quelques heures. @02.98.21.09.28 ou ul.lesneven@croix-rouge.fr

> Cencenl des chorales « Si ¢a vous chante » et « Libenter ». DIM 7/06 — 15H30 — Salle Kastell Mor a Plouider.

» Concouny de demines el de pélangue-MAR 26/05 a I'Espace Jean Le Hir a Lanarvily. INS & partir de 13h30. Ouverts

aux adhérents Générations Mouvement. Org : club de la Vallée.

> Le Doje Lesnenien recherche des bénévoles pour I'organisation de son gala, VEN 5 et SAM 6/06 a Kerjézéquel.
206.78.81.82.89 www.dojolesnevien.fr judo.lesneven@gmail.com
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» LaGrand’ Fabrigue de U Tmaginaine-Un week-end festif a vivre en Cote des Légendes — SAM 06/06 (17h>23h) &
Lesneven : le festival investit le cloftre pour une soirée mélant fanfare, spectacles, concert et performance funambule. Une
soirée festive et conviviale a I'image de nos bals populaires bretons. DIM 07/06 (14h>19h) a Kernilis : concerts, contes et
déambulation prennent place au cceur de la vallée de Carman. Une guinguette artistique entre nature et imaginaire. Sur le
deux jours, créations participatives, scénographie et restauration locale viennent compléter cette parenthése joyeuse a
partager en famille et entre amis. Entrée libre et gratuite le samedi. Entrée payante le dimanche (7€ / 3€, gratuit pour - de
6 ans). Rens et INS @&02.29.61.13.60 / fabriquedimaginaire.bzh

» Champiennaly de Bretagne de Cyclisme — Catégorie Elite — DIM 7/06 a Kernoués. Départ femmes : 10h, départ

hommes : 14H. Sur un circuit de 7.300 km (12 fois pour les dames, 22 fois pour les hommes), les spectateurs vivront un
spectacle presque permanent de 10 h a 18 h avec la présence des caméras de Tébéo et des antennes d'lci Breizh Izel.

> Cenceww de pélomgue — SAM 13/06, a Saint Méen, espace Jean-Yves SALAUN. En 4 parties, doublettes formées
(ouvert a tous). INS : 8 €/équipe, mises + 30%. Jet du bouchon vers 14h00. Org : le club des 2 Vallées.

> Appel aux bénéueles o Meneham : Rejoignes Uaventure du fown dvpain ! - Nous invitons tous les volontaires
a se joindre a nous pour explorer ensemble de nouvelles utilisations du four : pain, pastes, patisseries, plats sucrés ou salés,
tout est possible ! Si vous souhaitez donner un coup de main, contactez-nous | aveldeiz@gmail.com @&06.43.38.16.03. Si
certains souhaitent également aider a 'organisation des Festou Deiz, les dimanches a Meneham durant I'été, vous étes les
bienvenus pour rejoindre notre équipe.

v Rubiaue communautaire

Soirée jeux «spécial climat» a la Fabrik

VEN 5/06, c’est la Journée Mondiale de I'Environnement ! Que diriez-vous de profiter de la soirée pour venir jouer en famille ou
entre amis a des jeux de société « spécial climat » autour d’un verre, a la Fabrik de Lesneven. Gratuit et ouvert a tous a partir de
8 ans — Temps de jeux libre sur le créneau 18h/21h. Durée de jeux allant de 10 a 40 mn.

Comment éviter les arnagues en matiére de solaire photovoltaigue ? 7

1. Se méfier des démarcheurs : ne donnez pas suite a un démarchage commercial. Méfiez-vous des offres de préts et de
récupération de la TVA.

2. S’entourer pour penser son projet : veillez a adapter votre projet solaire a votre habitat et a vos besoins. Un projet mal
dimensionné peut s’avérer bien moins rentable que prévu !

3. Déméler le vrai du faux en matiére d’autonomie : sauf cas trés spécifique, il est impossible d’étre autonome en électricité
grace a la pose de panneaux solaires photovoltaiques, méme avec des batteries.

Pour obtenir un conseil neutre et gratuit sur votre projet solaire ou sur une offre commerciale, vous pouvez contacter
Tinergie, le service public de la rénovation énergétique du Pays de Brest: ENER'GENCE - 3 rue Kéravel a Brest.
% 02.98.33.15.14 www.energence.bzh. Les conseillers vous guideront pour identifier les dispositifs financiers existants et
les arnaques potentielles.

6eme Brocante verte et des matériaux

le GADEC organise sa « Brocante verte, de matériaux et de mobilier professionnel : SAM 6/06 a
Plouvien. Le principe : les entreprises mettent a disposition du G4DEC des matériaux, végétaux et
mobiliers professionnels dont ils n’ont plus I'utilité mais qui sont encore en bon état (et peuvent
servir). Le GADEC les met en vente a bas prix, pour qu’ils soient ré-utilisés par des particuliers.
Plowien f ¢ L’objectif de cet évenement est de prolonger la vie de ces ressources et ainsi limiter le gaspillage
L @i tout en libérant de la place dans vos zones de stockage. Les bénéfices sont reversés aux recycleries
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6 juin

Acheses des marios.
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e = partenaires de I'évenement. Que pouvez-vous donner : matériaux (chutes de bois, peinture,
==
=

pavage, cléture, outils, équipements, matériel sanitaire, carrelage), mobilier
professionnel (bureaux, casiers, rangement...), végétaux .

Vos dons doivent étre disponibles pour le vendredi 5 juin aprés-midi. lls seront a déposer a a la
Salle Omnisports, 105 Rue Laennec a Plouvien (ou si besoin, peuvent étre collectés par une recyclerie partenaire). Rens :
@ 07.57.40.76.61


http://fabriquedimaginaire.bzh/
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P — * Homme sérieux propose ses services en entretien de jardin. Travail soigné et ponctuel.
Y ®06.98.86.66.27
Annonces

* Le Folgoét, loue petite maison a la campagne. Libre mi juin/début ao(t. @02.98.83.06.59

I

UG JUIN

& 07 JUIN

@ CHAMPIONNATS pe ‘

BRETAGNE
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OCTOBRE

8H15 : MARCHE 21 KM

9HOO0 : MARCHE 8 / 13 KM

10H : COURSE 8 /13 / 21 KM

10 H : MARCHE 5 KM + POUSSETTE

service-public. gouv.fr

o Avec MDPH en ligne,
REPUBLIQUE ~ e%%% _ Service Public je fais ma demande
IL’:"I(\NCAISE '?‘ Vos droits et démarches plus simplement

Egalité

Fraternité

depuis chez moi.




