Le Folgoét Infos

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 06 MARS 2026

La mairie ‘@02.98.83.01.92
contact@lefolgoet.fr www.lefolgoet.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h15

"agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 — 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).
Fermée le mercredi et le samedi.

+

Memente |
*Cabinet infirmier Manceau, Kergolestroc ﬁ02.98.83.31.07/ EMPLACEMENTS DES DEFIBRILLATEURS
06.67.35.44.90
*Cabinet infirmier Tanguy, Le Rest, Ollivier, 14 rte de Lannilis 1 en facade de la salle Y. Bleunven
202.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20 et sur Doctolib 1 en fagade de la bibliotheque
*Cabinet infirmier Cornec, 19 résidence de I'Oratoire @09.54.24.83.00 ou 1 en facade arriére de Kermaria.
07.68.19.08.21
*Pharmacie @ 02.98.83.17.05 — Service de Garde : 3237 + DAE
*Eaux/assainissement @ 02.98.83.02.80 e |
*ENEDIS : 09.72.67.50.29 *Urgence GRDF : 0800.47.33.33

Vie W\unicipale- Buhez ar gumun

Dimanche 15 mars

ELECTIONS
MUNICIPALES
Les bureaux de vote :
e n°1 (Mairie — rue du Verger), n°2 (salle Y. Bleunven — parking Fréppel)
2026 seront ouverts de 8HO0 a 18HOO.

Pour voter, la présentation d’un justificatif d’identité avec photo est obligatoire

Si vous ne pouvez pas aller voter, vous avez la possibilité de confier une procuration a une personne de votre choix
(inscrite sur une liste électorale).
Depuis le ler janvier 2022, vous pouvez donner procuration a un électeur inscrit sur les listes électorales d’une autre
commune que la votre. Le mandataire devra cependant toujours se rendre dans votre bureau de vote pour voter a votre
place.

https://www.elections.interieur.gouv.fr/comprendre-elections/comment-je-vote/vote-par-procuration
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> Unbanisame - Déclarations préalables — M. BEAURAIN, 42 Croix Rouge, ravalement + pose d’un portail.

Bibliotheque « Le Chat Pitre »-Levraoueg

@ 02.21.81.45.65 - bib@lefolgoet.fr Mar (16h30>18h30), Mer (10h> 12h/14h>17h), Ven (16h>18h), Sam et Dim (10h>12h).

Quant ’heune de lectuwre natienal — Du 10 au 15/03. Laissez-vous tenter par nos livres surprises : curiosité et

découvertes garanties !

La MiCTO-TO[iB est de retour a la bibliothéque !

Jusqu’au 14 mars, venez profiter du musée numérique installé a la bibliotheque et partez a la découverte des trésors
culturels du monde.

Pour cette édition, la programmation vous invite a un voyage au coeur du Japon : ceuvres issues de grandes institutions,
découvertes artistiques, contenus culturels et animations thématiques vous attendent. Entre ludothéque, FabLab et
temps d’animations, petits et grands pourront vivre une expérience culturelle immersive, ludique et gratuite. Acces libre
et gratuit les mercredis et samedis (10H30>12H/14H>18H), vendredis (14H>18H).

Dans le cadre de la micro-folie, la bibliothéque sera exceptionnellement ouverte
SAM 07 et 14/03, matin et aprés-midi.

Vie Pavroissiale - Buhez ar barvez
2 02.98.47.93.79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr @02.98.83.00.43 - secretaire@ndfolgoet.fr www.nddufolgoet.fr

DIM 08/03 : messe a 11h.

Vie associative et sportive -Buhez kevredigeziou ha sportou

> Ecele Sainte Anne Nete Qame - Porte ouverte de I'école : SAM 28/03 (10h>12h). Nous invitons toutes les familles
intéressées a venir inscrire leur enfant, né en 2023 ou début 2027, pour la rentrée de septembre 2026. Ce sera |'occasion
de rencontrer les enseignants et des parents d'éleves de I'APEL, de prendre connaissance des projets pédagogiques des
enseignants et du projet éducatif de I'école. Vous pouvez également prendre contact directement avec I'école pour
convenir d'un rendez-vous : 07 56 92 47 43 - direction@ecole-sand-lefolgoet.fr

> Assecialion Flewn de lin, recyclerie textile et habillement. Ouverte chaque lundi (9h30>11h45 / 14h>16h15) ainsi
gue SAM 07/03 (10h>15h).

> APE Paul Gauvguim - prochaine permanence de récupération de journaux : SAM 21/03 (10h30 a 11h30) sur le
parking de I'école.

Cnd fostball

HEURE | LIEU HEURE |  LIEU
EQUIPE ADVERSAIRE MATCH EQUIPE ADVERSAIRE MATCH
Samedi 07/03/26 Dimanche 08/03/26

U1t Milizac 2 10H30 | Milizac SENIORS A Dirinon AS 1 15H30 | Le Folgoét
U13B GJ LA Fleche A 14H00 | Le Folgoét SENIORS B Lannilis SC 3 13H30 | Le Folgoat
U13A PLL Lambézellec 14H00 | Brest | VAILLANTS CHEV.2 Ploudiry $tP 2 13H30 | Ploudiry

u1s Match coupe o/ Mortaix SC2 | 15H00 | Morlaix | SENIORS LOISIRS 10HO0 | Le Folgoat

Lesnaven RC 1
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Chez nos voisins - Ha-tro-war-dro DON DE saeNG.l

LESNEVEN

> Kanwawbebl Brue-€eon- Concours de chant et musique populaires de Bretagne :

r
DIM 08/03 a 15h a I'Atelier, Lesneven. @09.83.22.42.96 / tiarvroleon@gmail.com. L'ATELIER
www.tiarvroleon.bzh LUN9et MAR10 /03
v Centre socioculturel - 02.98.83.04.91 — csc.lesneven@wanadoo.fr 8H30>13H

& Programme familles https://centre-socio-pays-lesneven.fr/programme-familles/

> MAR 10/03 3 20H au cinéma Even : ciné rencontre « on aura des bonnes santés ». Documentaire sur 'impact de notre
alimentation sur notre santé.

> MER 18/03 a 9H30 ou 10H30, salle multifonctions de Kernilis: atelier « sac & comptines ». Parents/enfants (0-4
ans)/ass.mat. Sur INS.

@ Ateliers cuisine avec les lycéens du Cleusmeur : JEU 19 et 26/03, 2 et 9/04 (13h30>15h45) au Cleusmeur. Alimentation,
plaisir et équilibre. Prévoir un tablier. Gratuit  destination des + de 60 ans. INS &02.98.83.04.91 - csc.lesneven@wanadoo.fr
https://centre-socio-pays-lesneven.fr/

v Maison de I'’emploi / France Service
@ Découverte des métiers de I'autonomie avec GO SENS - Présentation des métiers et des formations de I'aide, du soin et
du social en RDV individuel. MAR 10/03 a la Maison de 'Emploi. Sur INS @&02.98.21.13.14

v CLCL

» Pour lutter contre le non-recours et faciliter 'accés aux droits, la CLCL organise la S

seconde édition de son guichel unigue : JEU 02/04 (9h30>12h30), 3 I'Atelier 2 N P

Lesneven. 21 partenaires seront présents pour répondre aux questions, informer sur n’ L e et
les dispositifs existants et accompagner les usagers dans leurs démarches. Vous \

rencontrez des difficultés pour vous déplacer ? : spécialement pour I'occasion, un - [

service de transport a la demande sera mis en place par le centre socioculturel afin de | A L L

permettre a tous les habitants de participer a cet événement, sur INS »
N ]
202.98.83.04.91. 2 l] LI.] l‘_

Apporter votre piece d’identité, votre numéro d’allocataire ou tout document utile a

votre dossier. |mmmﬁm
> Neunvelle mise auy nevmed enw déchelenie - Suite a la chute mortelle d’un usager
survenue fin 2025 dans une décheterie du Morbihan, des travaux sont prévus
prochainement sur les barrieres de sécurité des bennes présentes sur nos décheteries. A
I’avenir, elles ne pourront plus coulisser. Pour rappel, I'arrété du 26 mars 2012 impose aux =
collectivités la présence obligatoire de barriéres anti-chutes fixes tout le long de la zone de -
déchargement des déchets.

> Précanilé énengélique - La précarité énergétique désigne la
difficulté, voire I'incapacité pour un ménage de chauffer son logement a
un co(t acceptable au regard de ses revenus. Selon 'Observatoire national For‘u m

de la précarité énergétique (ONPE), 1 Francais sur 5 est concerné par cette

situation, qui implique des arbitrages : se chauffer au risque d’impayés ou Sal Son N l e r
ne plus se chauffer et subir les conséquences du froid sur sa santé, son

logement, sa vie sociale. Depuis 2014, Ener’gence, I'agence Energie Climat \\;\"
du Pays de Brest, lutte contre la précarité énergétique a travers EMPLOIS SAISONNIERS
différentes actions : un accueil téléphonique, des visites eau-énergie au

domicile des ménages et des animations autour des enjeux énergétiques snMEnI 7 Mnns 2026
(factures, contrats, économies) sur tout le Pays de Brest. En savoir plus: DE 10H A 13H - SALLE KERJEZEQUEL. LESNEVEN
rendez-vous sur www.energence.bzh ou @&02.98.33.15.14. SNt aviv Savainaduuesns T Ponmbel

Logement

Consemmation
Emploi
Retraite
Santé

Famille

vy

Pdle Alternance - Espace Service Infos Jeunes

Restauration, Service a la personne, Péle Agricole,

_______________________________________________________________________ Animation, commerce, etc.
“ OUVERT A TOUS ! ENTREE GRATUITE
P tltes , Aloue hangar de stockage, 180 m?, s
Anﬁonces | centre bourg Le Folgoét. 400€/mois.
== @06.75.02.16.51 X 16k50. Asaline moive da i dhs

Jobs d'été, mode d'emploi
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MICRO-FOLIE

LESNEVEN COTE DES
LEGENDES

'AIMICROZEOLIE{POSE{SESJVALISES

A LA BIBLIOTHEQUE LE CHAT PITRE,
LE FOLGOET

DULLIAUNILMARS]

VENEZ DECOUVRIR LE MUSEE NUMERIQUE ET SES COLLECTIONS DU MONDE ENTIER!
ANIMATIONS THEMATIQUES, FABLAB, REALITE VIRTUELLE ET LUDOTHEQUE
ACCESSIBLES GRATUITEMENT!

| Ly

MICRO:

UME PROGREMMATION IFEI‘.'I.I.LE J.IuPH |

VISITE AU HUS@E

Pard dicdawste la midde gl dia
idir gt pragasias [ Taal pkite, g:ﬂ-ﬂ#“““

whriin Hamy maar feaerialion

LE JAPON B'APRES-GUERRE - LA CULTURE POP

Le Japon d'sajeard'bal eal Lrks présent dass ta cullure pap = mangas, asimés, J-pap ou
gesirosamie, weeaz dicausrin das mevras ot Sas atellars autaur de 'arl japoasls,

TOEAD-1ERNLR-1EE
14H-18H

DU & BU'T MARS

LE JAPON THAGITIONNEL - DU MONT FUJI ALK MOKTS D"ARREE

La eulfune traditieanalle & Japos 2o & lovjoers fascinks @ Vanaz § la ranconira des Tesue
aft de I"art traditicanel japoaais, ot venez découvrir comment les artistes du MRe siici oo

aoai fnsgirks | BU 11 AU 14 NARS

MICRO-ATELIER

CONTES ET LEGENDES DU JAPON - LECTURE DE KAMISHIBAI

“Thiktra de pegher™ japorgis, venee dicawrie Ten ricile poiligues price & me
Teckere animibe 3 Ta Mizcro-Folie.

ATELIER FABLAR

La Fablab 4o 1a Wicra-Falie et aueert | Yesez voun easayar e Thecage de Tisaun ol 4 b maching
& cowdre powr crier des abjets usigues & 1'effigle de vos hiros pridérds ! ﬁ

= SAMED! 7 NARS - 10H-12H

MERCRED! & MARS - 10H-11H

INFORMATIONS
PRATIOUES &
INSCRIPTIONS

Bibliothéque du Foloo@t
& P1. Ty an Holl, 29260 Le Folgo@t

micrafolie8lasneven.bzh
D& T2 9014 00

Wicra-Falie Lesnaven Cate
des lagendes

@AMFleanavencoiedeslegendes

Micro-Folie Lesnaven Cile des 1égandes

BRAND QUIZ SPECIAL JAPOM | m
La geafrotomis [apensise "a sucun secrel pour vaun 7 Vous canealaser les wiTles japaneises
comme #otra poche T Yous comassez las géodriquas da Capltaing Flam at Pokimen par cour 7
Alors vosaz vaus affronker lors & en super guiz spiscial Japonl

Ll VENDRED! 5 MARS - L17H

DESSINE h LA MANIERE D'HOKUSA it
Falnfure, ceulawrs vivas ot aatere, varaz crier veire @uers d'art & 1a manidre d'Hokusel, b
paintre juparais le ples comu de 1'histzire |
el am - mraxripiks

MERCRED! 17 MARS - 108-12H
IKVENTE TON YORAI |

Créatures fartastigees du folilare japeneie, elles sort d ba fois effrayanfes, Enigmatiques et
pakligaes. Yeaer dhcaurhs de quel yokai e*inaplre Magicarpe et créer b vitre | -
®:

s MERCRETM 11 MARS - 16H-1TH

FAERIQUE TON KOIWOBORI

[('est-ce gue c'est u'un katnobart ¥ Mads 59, vous avez ofjd vu ces e Banderabes de rarpe -
flottant au warl | Yenez confectianner la viitre & la Micra-Fallie | ._.!
= SAMED! 14 MARS - A PARTIR DE10H, ™ |

MICRO-CONF’ -

LE JAPON AL TEMPE DE NAEASAK] ET HIROSHIMA
Cemmant vivait-on s Jepan derant T Secands Guerre mondiale 7 Commeat wh-ca apria
Paxplaslon de gaux bambes fomigues & ses fardiras T Plosgbs dans e Jagan d'wpris-

MICRO-CINE ™=

CINE-GOOTER - YOYASE AU PAYS DE L'ANIMATION JAFOMAISE

U gelter aitear d'un Tiim d'sabnalion Japonais : de lo mighe, dag banik paysages, &1 dea
ranzoriras !

Un woyage initiatigue comme sauls bee maiires de 1"animation japenadse oat e secrat [ E
b WERCRED! & MARS - 15H17TH BB

MICRO-DOCY - HOKUSAL, IMPRESSIONS DU SOLEIL LEVANT ‘

B T0ime skicle, wieni e temps des voyages. Heokusal va fsapirer de nembreux artistes
tomme Manel, Deges ou Van Bagh. Meds goi étell Hokszel T Un docamentaire France TV &

e WERCRER! 11 WARS - 101118 GRS



