Le Folgoét Infos

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 23 JANVIER 2026

La mairie ‘@02.98.83.01.92
contact@lefolgoet.fr www.lefolgoet.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h15

’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 — 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).
Fermée le mercredi et le samedi.

+
Memento v or]
*Cabinet infirmier Sylvie Cornec, 19 résidence de I'Oratoire EMPLACEMENTS DES DEFIBRILLATEURS
% 09.54.24.83.00 ou 07.68.19.08.21
*Cabinet infirmier David Manceau, Kergolestroc %&02.98.83.31.07/ 1 en fagade de la salle Y. Bleunven
06.67.35.44.90 1 en facade de la bibliotheque
*Cabinet infirmier Giséle Cornec, Thomas, Le Rest, Tanguy, 14 rte de 1 en facade arriére de Kermaria.
Lannilis @02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20
*Pharmacie @ 02.98.83.17.05 — Service de Garde : 3237 + DAE
*Eaux/assainissement @& 02.98.83.02.80 ”
*ENEDIS : 09.72.67.50.29 *Urgence GRDF : 0800.47.33.33

5 . o Elections Municipales »~ .
Vie mumc:pale - Buhez ar gumun 15 et 22 mars 2026

Pour voter, inscrivez-vous sur les listes électorales

Vous avez jusqu’au
mercredi 4 février 2026 en ligne

®Parcours de cztoyemwté Recensement du jeune citoyen — Les

jeunes, garcons et filles, doivent se faire recenser dés leur 16 ans (et ou

dans la limite des 3 mois qui suivent le 16& anniversaire) & la mairie vendredi 6 février 2026 en mairie

du domicile. Ce parcours est obligatoire pour passer les examens Piéces a fournir : piéce d’identité (CNI ou passeport) et justificatif de domicile de
(BAC, CAP, permis de conduire...), et des concours (fonction moins de 3 mois

publique, grandes écoles...). https://www.elections.interieur.gouv.fr/je m'inscris sur les L.E

Se présenter em mairie avec les justifications suivants : piéce

https://www.elections.interieur.gouv.fr/je-verifie-ma-situation-electorale
d’identité, livret de famille des parents, attestation de domicile.

Présence indispensable du jeune.

> Unbanidme — Déclaration préalable — M. TOUL,
modification des ouvertures. Remplacement de Ia

Parcours de citoyenneté toiture acier par panneaux sandwichs.
3 étapes obligatoires

Ce parcours est obligatoire pour passer
8 vos examens (BAC, CAP, permis de conduire..) ;
8 vos concours (fonction publique, grandes écoles...).

MERCREDI 28 JANVIER :
ouverture exceptionnelle de la mairie
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> Regislne de vecensement des pensernes vulnénables
Le CCAS rappelle I'existence d’un registre des personnes vulnérables. Ce registre
recense les personnes agées (+ 65 ans), handicapées ou présentant des
probleéemes de santé, désireuses de se faire connaitre. Ce registre est notamment
ouvert lors du plan canicule ou d’un plan grand froid mais a également vocation
a étre utilisé a I'occasion de crise sociale ou sanitaire de tout type.
SIGNALEZ-VOUS' ! L’inscription, facultative, se fait en mairie, par courrier ou par mail.

Rersonne VUlRsrabiss

Ne restez pas isolée,

Issu d’un dispositif national relatif a la solidarité pour 'autonomie des personnes agées et personnes handicapées, le
recueil de ces informations, tenu a la disposition du Préfet en cas de nécessité, permet un repérage anticipé des
personnes fragiles, ou isolées, pour faire face a des situations dégradées qui seraient causées par des phénomenes
climatiques ou sanitaires. Les personnes inscrites sur la liste pourront ainsi étre contactées par le CCAS.

Bibliotheque « Le Chat Pitre »-Levraoueg
%@ 02.21.81.45.65 - bib@lefolgoet.fr - Mar (16h30>18h30), Mer (10h> 12h/14h>17h), Ven (16h>18h), Sam et Dim
(10h>12h).

> Abonnement a [année— Tarif : 18 €/famille. 3 mois offerts lors de la 1% inscription.
La 1% année est gratuite pour les nouveaux arrivants sur la commune.

Vie Pavroissiale - Buhez ar barvez
2 02.98.47.93.79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr &02.98.83.00.43 - secretaire@ndfolgoet.fr www.nddufolgoet.fr

Obseéques : M. Albert ABALAIN, 81 ans. DIM 25/01 : messe a 11h.

Vie associative et sportive -Buhez kevredigeziou ha sportou

> La chorale "2si2[a" sous la direction de Philippe Cou, et le groupe "Malko" donnent un concert & I’Arvorik a
Lesneven : DIM 1®/02 a 15h. 60 choristes vous proposeront un répertoire varié de chansons francaises et étrangeéres, pop
et rock, de styles différents allant des chansons "helplessly hoping" de Crosby, Stills et Nash, "les lionnes" de Noah a "lettre
a France" de Polnareff. En seconde partie, le groupe "Malko" vous entrainera dans un tourbillon de musique des années
70/80. Du progressive rock de Pink Floyd ou Tears for Fears en passant par Bowie, Tom Petty, Elton John ou Supertramp
entre autres. Le concert s’achévera par un chant commun.

> Officiers Mariniers en retraite et veuves - Assemblée Générale : SAM 7/02 3 11HO, salle Y. Bleunven, suivie du

repas pour les personnes inscrites. A partir de 10h, paiement des cotisations. Rémy Dejonghe @02 98 83 36 87 ou André
Ollivier @06 21 90 14 55

> Cnd football
Sam 24/01 — U7/U8: plateau a Plouguerneau a 10H30. U9 : plateau a - E eNo
Plabennec a 10H30. U11 c/Plabennec 4 a 14H a Plabennec. U13A c/Brest St BO E ANN“ ! i

Laurent 1 a 14H au Folgoét. U13B c/Plouvien AVS2 a 14H a Plouvien. U15

c/Gars du Trégor charrue 1 a 15H au Folgoét. Dim 25/01 — Seniors o dak e

A c/Berrien Huelgoat ES1 (Coupe du District) a 15H au Folgoét. Seniors B . % '6 .
c/FCPP B (amical) a 13H au Folgoét. notre Catipe e s6nicks A 3 P L RRE R Ion hisicost.

Le Club du CND Le Folgoét a le plaisir-’de vous inviter a son pot
de début d’anfée.

Le Dimanche 25 janvier 2026
A 17h4s
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ss® Nous comptons sur votre présence ! ™%

promet d'gtre encore plus belle !
Rejolgnez notre équipe | Bo6.60,66,37,29
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Chez nos voisins - Ha-tro-war-dro

> Maenw fomiliole el wale Plabennec / Pleudaniel - Portes ouvertes : VEN 23 (17h>19h) et SAM 24/01
(9h>17h).

> Maisen foumiliole el uvale Plewneres~Cochnisl - Portes ouvertes : VEN 23 (17h>20h) et SAM 24/01 (9h>17h).

> Bouligue selidaine dw Gecouwry Catheliogue — Au coffre a jouets, SAM 24/01 (10h>12h) : un livre acheté, un livre
offert de la méme valeur. @06.71.14.30.72.

> ‘Cen Kolibnis duw Léew - Assemblée Générale : VEN 30/01 a 20h au centre Socio-culturel.

> Thédlne « Panique au Ministére » - DIM 01/02 4 15h, espace Brocéliande a Ploudaniel par la troupe Uni’vers’céne. Au
profit de Oligocyte « Vaincre les tumeurs cérébrales ». Billetterie sur place, le 31/01 (14H>16H) et le 1*/02 a partir de
14h15 ou sur helloasso. @06.66.76.22.83.

> AGP - Reapecte duw éew - Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les accompagnants
bénévoles de I’ASP - Respecte du Léon afin de répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le
processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. La prochaine
rencontre aura lieu a Lesneven : JEU 05/02 (14h>15h30), 7 rue Alsace Lorraine. Sur INS & 06.04.09.57.99

> Ecole Biwawu Lesneven — Portes ouvertes : VEN 6 (9H>16H) et SAM 7/02 (9H>12H).

v Maison de I'emploi

12 BD des Fréres Lumiére a Lesneven — Du lun au ven : 8h30>12h/13h30-17h30 (16h30 le ven) - @02.98.21.13.14
accueil@maison-emploi-lesneven.fr

> Alelien «omantphone el Tablelle» - Apprenez a utiliser vos appareils (les bases, applications, Internet) : les jeudis
et vendredis (14H>16H). Sur INS &02.98.21.13.14

v Communauté des communes
12 Bd des Fréres Lumiére — Lesneven - @02.98.21.11.77 contact@clcl.bzh www.clclc.bzh

% Agir pour une consommation plus durable, c’est avant tout une question de choix simples.
Téléphones, vétements, objets du quotidien : nos achats ont un impact souvent invisible sur la planéte comme sur notre
budget. Engagée dans une politique de sobriété énergétique via son Plan Climat Air Energie du Territoire (PCAET), la CLCL
anime des actions pour sensibiliser les habitants en leur apportant des reperes clairs pour faire les bons choix de
consommation.

Retrouvez en image Emmanuelle Le Gad, notre chargée de mission PCAET qui vous partage les solutions simples et
concrétes pour consommer plus durablement et réduire son impact sur I'environnement sur les pages facebook et
youtube de la CLCL.

% Pourquoi passer au thermostat programmable ?

Le chauffage représente en moyenne 66 % des dépenses énergétiques d'un

NN logement. Pour limiter cette‘ consommation., ung solution est\d'insta!ler un
_L,msta”amnd.unme,mosm thermostat programmable qui permet de maintenir le logement a température
ot s B constante ou de programmer en fonction des besoins. Selon I’ADEME, cette
NP installation permet d’économiser jusqu’a 15 % d’énergie pour un co(t
@ = | d’installation allant de 250 a 500€. Cela en fait un petit investissement rentable

et rapidement amorti.

SAPEUR-POMPIER VOLONTAIR
NAGEURSAUVE TE
[ s :

Recrutement des surveillants de baignade : la saison 2026 est lancée ! Pour assurer la
sécurité des plages du Finistere, pres de 160 sauveteurs sont mobilisés chaque été sur une
trentaine de postes de secours. La campagne d’engagement pour la saison 2026 vient
d’ouvrir. Les candidats ont jusqu’au 9 mars 2026 pour déposer leurs dossiers.
http://www.sdis29.fr/devenir-sapeur-pompier/surveillant-de-baignade.html

FAITES EQUIPE
AVEC NOUS !

e B
@ www.sdis29.fr %
Sois 8.
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DIMANCHE 1er FEVRIER
CONCERT a15h A
salle ARVORIK a Lesneven

“MaLkgo 7

- MALKO
& la Chorale 2si2la
du Folgoét
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Le Folgoét
Dimanche
08 Février

RANDOS
PARKINSON

Participation :

Inscription
sur place

»,4%\@91 _,

De 8H30 a 16H00

Buvette & Restauratlon sur place
. Emplacement : 350 € le métre linéaire
et 2 € le portant (non fourni) 4
' Infos & Inscriptions au: 06 16 857732

yann.roudaut2@ymail.com




