Le Folgoét Infos

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 09 JANVIER 2026

La mairie ‘@02.98.83.01.92
contact@lefolgoet.fr www.lefolgoet.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h15

’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 — 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).
Fermée le mercredi et le samedi.

Memente o o]

*Cabinet infirmier Sylvie Cornec, 19 résidence de [|’Oratoire
% 09.54.24.83.00 ou 07.68.19.08.21 EMPLACEMENTS DES DEFIBRILLATEURS
*Cabinet infirmier David Manceau, Kergolestroc %&02.98.83.31.07/
06.67.35.44.90

*Cabinet infirmier Giseéle Cornec, Thomas, Le Rest, Tanguy, 14 rte de

1 en facade de la salle Y. Bleunven
1 en facade de la bibliothéque

Lannilis B02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20 1 en facade arriere de Kermaria.
*Pharmacie & 02.98.83.17.05 — Service de Garde : 3237 +
*Eaux/assainissement @& 02.98.83.02.80 |

*ENEDIS : 09.72.67.50.29 *Urgence GRDF : 0800.47.33.33

Vie W\unicipale- Buhez ar gumun

> Wibanisme

Déclarations préalables — Mme ADRIAN, mur en remplacement de la haie, 11 rue du Stade. M. DELESTRE, changement
d’huisseries, 6 le Menec. M. CITOT, Pergola et panneaux photovoltaiques, 2 Kerinen.

Permis de construire — M. LECOMTE, pergola, 7 rue des Magnolias.

Vous souhaitez recevoir le bulletin communal chaque semaine par mail.
Rien de plus simple : rendez-vous sur le site internet de la commune et abonnez-vous a la newsletter ! (en bas de la page
d’accueil du site). www.lefolgoet.fr

RAPPEL - L’agence postale est fermée tous les mercredis.
Aucune opération de vente/achat/affranchissement n’est possible.

Bibliotheque « Le Chat Pitre »-Levraoueg

% 02.21.81.45.65 - bib@lefolgoet.fr - Mar (16h30>18h30), Mer (10h> 12h/14h>17h), Ven (16h>18h), Sam et Dim
(10h>12h).

Toute L'équipe vous présente ses mellleurs voeux pour 2026,
NoUS eSpérons Vous retrouver nomlbreux pour partager ensemble une année placée sous le signe de La culture
et de la lecture,
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TOUTPETITIELIS Toulpeliljelis - MAR 20/01 a 9h30 et a 10h30.
. € Sous le murmure de « Da gousket ! », les histoires se font tendres et rassurantes... Comptines
DA GOUSKET ! et chansons bercent les bébés et invitent doucement au pays des réves. Un moment tout en

douceur pour éveiller les sens et partager un instant complice.
\7/\\( Sur INS. Jusqu’a 3 ans.

. 4
)

Venez vivre une expérience unique et immersive a la bibliothéque. Le célébre jeu « Les
Loups-Garous de Thiercelieux » prennent vie pour une soirée pleine de suspense, de stratégie et
de surprises. Entre réles secrets, narration captivante, musiques et lumieres, chacun devient
acteur de I'aventure et devra tenter de déjouer les plans des loups-garous !

Tout public dés 8 ans. Gratuit. Sur INS.

iné - VEN 23/01 (20h>23h). 2 SOREE /
Geinée loup ganew /01 (20h>23h) ..LU!'.P-‘QgBOU

4

Vie Pavoissiale - Buhez ar barvez
2 02.98.47.93.79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr &02.98.83.00.43 - secretaire@ndfolgoet.fr www.nddufolgoet.fr

DIM 11/01 : messe a 11h.

Vie associative et sportive -Buhez kevredigeziou ha sportou

> Club duw€ys

Permanences pour le renouvellement de la cotisation 2026 (28€) : le vendredi a partir de 14h, salle Y. Bleunven. (2
semaines consécutives).

Prévention sur la sécurité routiére : JEU 15/01 a 10h30, salle de I'atelier a Lesneven, en présence d'un moniteur auto-
école. Révision du code de la route, présentation des derniers panneaux de signalisation. Une tombola cl6turera la
matinée. INS au club lors des activités.

> Unieon Nalienale des Comballants

Assemblée Générale — SAM 17/01 a 11H, salle Y. Bleunven. A 10h : perception des cotisations. Nous invitons les
Folgoatiens "soldats de France"* ou "combattants" au titre des opérations extérieures, retraités ou en activité, a nous
rejoindre. Un des buts de I'association est d'entretenir le "devoir de mémoire". *toute personne ayant porté I'uniforme
en temps de paix (sapeurs-pompiers, forces de police, élus...).

> Wan Reudew Salouwwn
Galette des rois - DIM 18/01 a 16H30, salle Y. Bleunven. Marche a 14h15 (RDV cimetiére allemand). Prévoir 1€/pers. INS
par mail ou @02.98.83.35.40 jusqu'au 15/01.

> Cnd:(,e@tbalb
SAM 10/01 —-U11 ¢/ Pilier Rouge a 10H30 a Brest. U13A ¢/ Bohars a Bohars.
DIM 11/01 - Seniors A ¢/ St Frégant a 15H a St Frégant. Seniors B ¢/ Kersaint a 13H a Kersaint.

Chez nos voisins - Ha-tro-war-dro

> Qe emploi / Pays de Bresl - « Vous souhaitez étre accompagné dans votre recherche d’emploi ? Participer a des
sorties autour du sport, de la culture, de la vie quotidienne, du bien-étre ? Découvrir des métiers ? Prendre un temps pour
réfléchir a votre projet ? ADELIE propose un accompagnement individuel et des sorties collectives, pour reprendre le lien
avec le monde du travail et se remettre en mouvement. Sans RDV : JEU 15/01 au resto du Cceur et 3 MAR 20/01 a
I'épicerie solidaire. Sur RDV les vendredis matin au centre socioculturel. @ 06.81.04.55.91, aupreés de Fannie FUZELLIER.
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> € Accueil de jowv (Lo Panenthése) accueille du lundi au vendredi, a la journée, les personnes + 60 ans
diagnostiquées Alzheimer ou troubles apparenté, habitant dans un périmetre de 15 Kms autour de Lesneven pour la
réalisation d’activités. Transports réalisés par I'établissement. Rens et pré-inscription auprés de I'hépital Local &
02.98.83.57.39 (Mme Salaiin).

> A6P - Reapecle dw ‘éen — Prochaine rencontre du groupe d'entraide aux personnes endeuillées : JEU 8/01
(14h>15H30 - nouveaux horaires) a Lesneven, 7 rue Alsace Lorraine. Rens et ins @ 06.04.09.57.99

> Bimanche amilié dw Seceuny Cathelique - DIM 11/01 (14h30>17h), au local, 18bis rue Alsace Lorraine a
Lesneven. Jeux, café. Ouvert a tous. @06.71.14.30.72.

» Theé dansanl — DIM 18/01 a 14h, espace J.Y. Salaiin a Saint Méen. Org : comité d’animation St Méen. Animé par
Romance Bleue. INS conseillée &06.60.74.35.26/06.68.75.61.45 avant le 15/01. 12 €.

> Cencenl de chonales par les chorales Mouez Ar Skeiz de Guissény et entre Terre et Mer de Lilia : DIM 18/01 & 15h30
a I’Armorica a Plouguerneau. En invité, le duo guitare et banjo Guy&Jo. 8 € +14 ans.

v Maison de I’emplci / France service

12 BD des Fréres Lumiére a Lesneven — Du lundi au vendredi: 8h30>12h/13h30-17h30 (16h30 le vendredi) -
%02.98.21.13.14 accueil@maison-emploi-lesneven.fr

> Atleliev «amantphene el tablelle» - Apprenez a utiliser vos appareils (les bases, applications, Internet) : Les jeudis
et vendredis (14H>16H). Sur INS &02.98.21.13.14

v Centre socioculturel

#% Programme familles JANVIER et FEVRIER

MER 14/01 (10H/12H) : atelier cuisine (galette des rois). Sur INS.
SAM 17/01 a 17H30 : soirée magie suivi d’un apéritif magique. Sur

B (QUECTEDELIVRES

g

INS. AU CENTRE SOCIOCULTUREL

MER 21/01 a 10H, salle multifonction de Kernilis : pirouettes et JUSQUAU 2 MARS 2026
chansonnettes. Atelier transvasement. Sur INS.

SAM 24/01 : match de hand a I'Arena. Rdv au centre a 16H40. Sur i, A ONRECHER G POURQUOT ?

INS. LIVRES ADULIE, ENFANT. BD, ~ POUR ORGANISER UNE BOURSE AUX LIRES
MAR 3/02 a 18H30 : temps d’échange pour préparer le programme DOCUMENTARES... ENBONETAT ~ AFIN DE FINANCER UN SEJOUR FAMILLES

de mars/avril.

SAM 7/02 3 9H30 ou 10H30 : pirouettes et chansonnettes : art plastique argile.

JEU 12/02 (20H>22H), alsh Ploudaniel. Café des parents : gestion des émotions.

VEN 13/02 : soirée musique et pizzas. Pour financer le séjour familles au Futuroscope. Sur INS.

Rens et INS @02.98.83.04.91 csc.lesneven@wanadoo.fr https://centre-socio-pays-lesneven.fr/programme-familles/

v Communauté des communes
12 Bd des Fréres Lumiére — Lesneven - @02.98.21.11.77 contact@clcl.bzh www.clclc.bzh

2026 PORTE PAR UN COURANT D’ELAN
En cette nouvelle année qui débute, Claudie Balcon, présidente de la
Communauté Lesneven Cote des Légendes, les élus communautaires et
toute I'équipe de la CLCL adressent leurs voeux les plus chaleureux aux
28 000 habitants du territoire des légendes.

> Duw cempest gnatuil pewv vetne jandin

Certains bacs de maturation de nos sites de compostage partagé sont préts ! Vous souhaitez récupérer du compost pour
préparer votre potager ? Un simple appel au 06.13.30.80.35 ou un mail a preventiondechets@clcl.bzh suffit. Des
distributions auront lieu tout au long de I'année. Inscrivez-vous sur la liste pour étre informé des prochaines disponibilités.
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> Raumenes ves cogquilles !
Jusqu’au 15 janvier, vos coquilles d’huitres, moules, palourdes ou Saint-Jacques peuvent étre recyclées ! Déposez-les dans
les bacs prévus dans les décheteries et dans plusieurs communes. Elles seront concassées puis valorisées en compost.

Liste des points de collecte sur clcl.bzh. @02.98.21.87.88 ; dechets@clcl.bzh
> Recycles velne sapin natweel !

Il sera transformé en broyat et utilisé en paillage dans le jardin. Vous pouvez déposer votre sapin dépourvu de décorations,
neige artificielle, support et sac, dans les zones dédiées. Liste des communes participantes sur clcl.bzh. @02.98.21.87.88 ;

dechets@clcl.bzh

» Qisthibulien de compeatewnsy

Prochaines permanences : 14/01 (11h>12h30) et 23/01 (16h>17h30) a la CLCL. INS sur https://www.clcl.bzh/reservation-
composteur-individuel. &02.98.21.87.88.

> Habilal - Dispesilify d accesdion jeune ménage : wv accompagnement; venponcéd

Vous étes un jeune ménage et vous envisagez d'acheter un logement ancien ? La CLCL vous accompagne dans votre projet
de rénovation, avant méme l'acquisition du bien. Ce triple accompagnement comprend : des conseils financiers par I'ADIL
pour élaborer votre plan de financement, un diagnostic technique par Ener'gence pour identifier et prioriser les travaux,
une aide financiére de la CLCL sous forme de subvention selon les travaux réalisés. Ce dispositif vous permet d'éviter les

mauvaises surprises et de construire un projet solide et réaliste. Pour des renseignements, contactez un conseiller de
I’ADIL du Finistére @02.98.46.37.38. www.clcl.bzh

> Action seciale
Consultation « Tabacologie » chaque 3*™ jeudi du mois :
- 9h>12h30 a la Maison de santé (MSP) de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages (La Gare), sur rdv
%02.98.83.51.31.
- 13h30>17h a I'Hotel communautaire de la CLCL a Lesneven (12, bd des Freres Lumiere). Sur RDV
% 06.71.39.45.53.
Consultation « Autres addictions » (drogue, alcool, jeux, sexe...) chaque 3*™ lundi du mois :
- 9h>12h30 3 I'Hétel communautaire de la CLCL a Lesneven (12, bd des Fréres Lumiére). Sur RDV & 02.98.62.64.02.

Un documentaire pour entendre la voix

des jeunes du territoire
Et si I'on prenait le temps d’écouter ce que
RACINES DE DEMAIN les jeunes ont & dire sur leur territoire, leur

i LA JEUNESSE avenir et leurs engagements ? C'est
SEME LAVENIR

Donnez-nous votre avis !

Dans le cadre de sa stratégie mobilités pour la période
2025 — 2030, la CLCL a réalisé un Plan de Mobilités
Simplifie (PdMS). Son objectif : déterminer un plan

| linvitation lancée par la Communauté
Lesneven Cote des Légendes (CLCL) a

occasion de  l'avant-premiére  du d’actions visant a
documentaire « Racines de demain : la @@) PLAN DE faciliter la mobilité
| jeunesse seme I'avenir », MER 14/01 a 20h _— ;::B’:Ilig:s guotidienne des

; | au cinéma Even. Réalisé dans le cadre du _ e habitants.
v projet RAJE (Recherche Action Jeunes et D\E?Elmﬂ' Ces derniers sont
14/ : é?ngr‘o‘fmn Engagement), ce film donne la parole a des = " __ B invités 2 venir donner
2026 Lesneven jeunes de la Cote des Légendes ageés de 14 leur avis aprés

= D ¢

T 4 )25 ans. Face cameéra, ils s'expriment
librement sur leur quotidien, leurs préoccupations, leurs envies, leurs
doutes mais aussi leurs espoirs. Loin des idées recues, leurs
témoignages dessinent le portrait d'une jeunesse plurielle, lucide et
profondément attachée a son territoire. Entre 2024 et 2025, douze
vidéos ont été réalisées en partenariat avec Télévision Générale
Brestoise (TGB), télévision associative d'éducation populaire. Le
documentaire en rassemble les moments forts et ouvre un espace de
dialogue entre générations. La projection sera suivie d'un temps
d’échanges avec les jeunes participants, pour prolonger la discussion et
réfléchir ensemble a la place des jeunes dans la vie locale.
Bande-annonce disponible sur youtu.be/gQv5g214GsM

consultation de ce document du 12/01 au 2/02. Le
PdMS sera consultable a l'accueil de la CLCL, 12
boulevard des fréres lumiére a Lesneven ou sur le site
de la collectivité. Les avis seront a formuler sur le
registre dédié a cet effet a I'accueil de la CLCL ou
transmis par voie postale a l'adresse suivante : 12
boulevard des fréres lumiéres, 29260 Lesneven. B02

98 21 11 77 ; mobilites@clcl.bzh
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