
 
 

 

 
 

 
 
 

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 12 SEPTEMBRE 2025 
 

La mairie 02.98.83.01.92  
contact@lefolgoet.fr    www.lefolgoet.fr 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h15 
 

L’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 – 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).  
Fermée le mercredi et le samedi.  

 

 

Vie municipale - Buhez ar gumun  

 

 
 
 

 
 

 
 

Memento 
*Cabinet infirmier Sylvie Cornec, 19 résidence de l’Oratoire 09.54.24.83.00 ou 
07.68.19.08.21 
*Cabinet infirmier Gisèle Cornec, Thomas, Le Rest, Tanguy, 14 rte de Lannilis 
02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20 
*Cabinet infirmier David Manceau, Kergolestroc 02.98.83.31.07/ 
06.67.35.44.90 
*Pharmacie  02.98.83.17.05 – Service de Garde : 3237  
*Eaux/assainissement    02.98.83.02.80 
*ENEDIS : 09.72.67.50.29          *Urgence GRDF : 0800.47.33.33 

mailto:contact@lefolgoet.fr
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 Registre de recensement des personnes vulnérables -- Le CCAS rappelle l’existence d’un registre des personnes 

vulnérables. Ce registre recense les personnes âgées (+ 65 ans), handicapées ou présentant des problèmes de santé, 
désireuses de se faire connaitre. Il est notamment ouvert lors du plan canicule ou d’un plan grand froid mais a également 
vocation à être utilisé à l'occasion de crise sociale de tout type. L’inscription, facultative, peut se faire par mail, courrier 
ou simple appel téléphonique en mairie. Issu d’un dispositif national relatif à la solidarité pour l’autonomie des personnes 
âgées et personnes handicapées, le recueil de ces informations, tenu à la disposition du Préfet en cas de nécessité, permet 
un repérage anticipé des personnes fragiles, ou isolées, pour faire face à des situations dégradées qui seraient causées 
par des phénomènes climatiques ou sanitaires. Les personnes inscrites sur la liste pourront ainsi être contactées par le 
CCAS. INS 02.98.83.01.92 
 

  Réaménagement de la rue des Trois Rois 
Les travaux ont débuté (durée approximative : 12 semaines). En semaine, la circulation et le stationnement seront 

interdits (accès piéton maintenu). La voie sera réouverte les week-end (du vendredi 18H au lundi 6H). Merci de votre 
compréhension. 

 

Vie Paroissiale - Buhez ar barrez 

02 98 47 93 79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr     02.98.83.00.43 -  secretaire@ndfolgoet.fr   www.nddufolgoet.fr 
 
Dim 14/09 : messe à 11h. 
 

Vie associative et sportive - Buhez kevredigeziou ha sportou 

  Dansou Breizh Ar Folgoad – Reprise des activités à la salle du Trégor. Groupe 2 (confirmés et initiés) : MAR 16/9 
(19H30>21h), groupe 1 (cours d’initiation, débutants et initiés) : VEN 19/09 (18H>19H15). 06.09.64.90.87 / 
dansoubreizh 
 

  Théâtre brin de folie - Ateliers théâtre tous les mercredis (7/10 ans : 14H45>15H45, 10/12 ans : 16H>17H, 12/14 

ans : 17H15>18H15, 14/18 ans : 18H30>20H, adultes : 20H30>22H) et ateliers d’improvisation « Fol’Impro » tous les 
mardis (14/18 ans : 18H30>20H, adultes : 20H15>21H45). Rens et INS 06.13.91.80.46. theatre.brindefolie@gmail.com 

La municipalité, la commission Cohésion Sociale et le CCAS convient les 
Folgoatien(ne)s âgé(e)s de 70 ans et + au traditionnel repas du CCAS pour 

partager ainsi un agréable moment de convivialité. 
SAM 11/10 à 12H à l’espace Kermaria. 

Sont particulièrement invités les néo-septuagénaires ! (nés en 1955). 
 

Les membres du CCAS se proposent de covoiturer les personnes 
dépourvues de véhicule ou ayant des difficultés à se déplacer. 

(Le préciser lors de l’inscription). 
Inscription obligatoire jusqu’au 03/10 en mairie ou au club du Lys.  

 
Une participation de 5 € sera demandée à l’inscription. 

Les conjoints de moins de 70 ans peuvent également participer à cette 
journée moyennant une participation (25 €). 
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  Club du Lys - reprise des activités à partir du VEN 12/09. Activité tarot : JEU 18 et 25/09 (14h>17h), salle Y. 
Bleunven. reprise de l'activité danse : JEU 11/09 à 14h, salle du Trégor. 
 

  Cnd foot - Dimanche - Match de coupe de france à 15h : CND contre ESY Ploudaniel. Entrée : 3€. 
 
 

Chez nos voisins - Ha-tro-war-dro  

  Maison de l’emploi / France services - Permanence de l’AGIRC 

ARRCO, les 2è et 4è mardis (9H>12H, 13H30>16H), sur Rdv. 09.70.66.06.60.  
 

  Club de bridge – Reprise des activités, à Lesneven, 2 bd des frères 

Lumières. Les lundis, mardis et jeudis. Rens 06.61.87.44.84. A partir du 15/09, 
cours d’initiation le lundi à 14H. Rens  06.66.94.56.60.  
 

  Famille de la baie Plouider – Reprise des activités (chorale, cuisine, 

tarot, Qi-Gong, Yoga, ateliers de Secali, jeux de société, accompagnement 
scolaire). 06.95.21.95.98  famillesdelabaie@gmail.com    
 

  Centre socioculturel - Atelier malin : gestion d'un budget : JEU 18/09 

(14H>16H). Animé par une CESF. Gratuit sur inscription. 
 

  Tourisme Côte des Légendes  

✓Partenaires de la Côte des Légendes : profitez de bons d’achat zéro déchet 
chez Stal Vrac. L’office de tourisme propose une offre exclusive à ses partenaires 
: 10 € de réduction sur une sélection de produits pour débuter ou poursuivre sa 
démarche zéro déchet. Rendez-vous directement chez Stal Vrac, 9 rue du Comte 
Even à Lesneven pour profiter de votre avantage en caisse. 
stalvrac29@gmail.com  

✓Visites et concerts au manoir de Kerivoas - Pour les Journées du Patrimoine, 
venez découvrir un manoir à Kerlouan. Visites guidées, concerts baroques de 
"Ma non troppo" (samedi) et d'artistes locaux (dimanche), balade contée à partir 
de la chapelle Saint-Egarec (samedi). Food truck et autres animations. 
tourisme@cotedeslegendes.bzh   02.29.61.13.60. 

 
  Réduire son empreinte carbone, c’est possible ! - Atelier 
« Inventons nos vies bas carbone » : MAR 30/9 (18H>20H) à 

Ploudaniel au foyer Pierre Dantec. Nous devons réduire notre empreinte 
carbone à grande vitesse. Mais comment y arriver ? Organisée dans le cadre 
de l’Automne Zéro Carbone porté par la CLCL, en partenariat avec 
Ener’gence, l’atelier « Inventons nos vies bas carbone » propose des 
réponses à cette question. Les cartes utilisées pendant l’atelier permettent 
aux participants d’appréhender facilement les ordres de grandeur liés aux 
réalités du quotidien (alimentation, transport, logement…) et d’imaginer 
ensemble des actions nécessaires, possibles et désirables à mettre en place 
pour le climat. 

 

  Ruban Trail 
Un événement tel que le Ruban Trail ne pourrait avoir lieu sans l'aide de 

nombreux bénévoles ! Afin d'assurer le bon 
déroulement de la manifestation, nous avons besoin 
de vous ! Particuliers, commerçants ou membres 
d'une association sportive et/ou culturelle, faites 
partie de l'équipe et rejoignez-nous le DIM 26/10 ! 
Différents postes nécessitent votre talent : balisage, 
installation, signalement du parcours, buvette, 
démontage et rangement, etc...  Trouvez la mission 
qui vous plaira en remplissant le formulaire à 
https://urlz.fr/uLjh   Si vous souhaitez inscrire 
plusieurs personnes, c'est possible mais veillez à 
bien remplir un formulaire par personne concernée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le célèbre concours de chant 
des jeunes de plus de cinquante 
ans à ses candidats pour 
l’édition 2025 : JEU 15/10 à 14H, 

salle Kerjézéquel à Lesneven. 10 
voix locales prendront le micro 
pour interpréter les mélodies 
phares qui réunissent. La 
seconde partie sera cette année 
assurée par le duo Medley déjà 
bien connu du public. 

Achat des billets à l’Office de 
Tourisme ou sur place à l’entrée 
de la salle le jour de 
l’événement. Tarif : 5€ 

mailto:famillesdelabaie@gmail.com
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SEMAINE BLEUE DU 4 au 11 octobre 2025 

PROGRAMME COMPLET DISPONIBLE EN MAIRIE 
 

 
Micro folie : musée numérique et animations. microfolie@lesneven.bzh 
06.72.90.19.00 
 

SAM 04/10   Marche bleue. Départ à partir de 9H30, salle Y. Bleunven, 
Le Folgoët. 
LUN 06/10   Café seniors (14H, maison communale, Guissény).  
   Ciné rencontre, film « Mon vieux » (20H15, cinéma Even). 
MAR 07/10   Film « en fanfare » (14H30, cinéma Even) 
JEU 09/10  Conférence UTL «vieillir est une chance » (14H, cinéma 
Even). 
VEN 10/10  Théâtre « Bénéfice net » (15H, l’Arvorik, Lesneven). 
SAM 11/10  Bal intergénérationnel (14H30>17H, Ehpad Le 
Cleusmeur).  

 
 
 

ANIMATIONS DU MER 08/10 
* Prévention code de la route (14H, mairie de Lesneven). Sur INS 02.98.83.04.91 
* Atelier intergénérationnel autour du jeu (14H, espace rencontre, Plouider). Sur INS 02.98.83.04.91 
* Atelier jeu de société (14H, ludothèque, Guissény). 
* Tournoi de dominos (14H, sur les 3 sites de la maison de retraite, Lesneven) 
* Dictée ludique (14H, salle Louis Page, Kernouës) 
* Concours de dominos (14h, salle communale, Goulven) 
* Atelier jeu (traditonnel, vidéos, société...)  (14H, Marpa, Ploudaniel). Sur INS 02.98.83.04.91 
* Atelier crêpes (14H, salle Ar Box, Plounéour Trez).  

 
Co-voiturage possible. Faire la demande auprès du centre socioculturel avant le 29/09 (02.98.83.04.91). 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vds micro ondes, TBE. Servi 2 fois. 25 €. 
02.98.83.19.38 
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