1e Folgoét InfoSs

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 28 FEVRIER 2025

La mairie @02.98.83.01.92
contact@lefolgoet.fr www.lefolgoet.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h15

L’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 — 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).
Fermée le mercredi et le samedi.

Memento |

*Cabinet d’infirmier Sylvie Cornec, 19 résidence de ['Oratoire
% 09.54.24.83.00 ou 07.68.19.08.21 EMPLACEMENTS DES DEFIBRILLATEURS
*Cabinet d’infirmier D. Manceau, Kergolestroc %&02.98.83.31.07 /
06.67.35.44.90

*Cabinet d’infirmiers Gisele Cornec, Thomas, Le Rest, Tanguy, 14 rte de
Lannilis @& 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20

*Pharmacie & 02.98.83.17.05 — Service de Garde : 3237 +*
*Eaux/assainissement & 02.98.83.02.80 ‘
*ENEDIS : 09.72.67.50.29 *Urgence GRDF : 0800.47.33.33 P

1 en facade de la salle Y. Bleunven
1 en fagade de la bibliotheque
1 en facade arriere de Kermaria.

Vie W\unicipale- Buhez ar gumun

Urbanisme — Déclaration préalable — M. Lionel HALATRE, 5 rue des Ajoncs d’Or. Cldture.

Bibliotheque « Le Chat Pitre > -Levraoueg

Tél:02.98.21.15.46 bib@lefolgoet.fr
Mar (16h30 — 18h30), Mer (10h —12h / 14h —17h), Ven (16h — 18h),

Sam et Dim (10h — 12h).

Mini-exposition Vous étes nouveaux arrivants sur la commune ?

« De la renaissance a Lart moderne » L'inscription a la bibliothéque est gratuite la premiére
Amateur d’art ? Vous avez jusqu’au MER 05/03 pour année | A contrario, vous avez 3 mois offerts pour
retracer les principaux courants artistiques qui se sont venir découvrir nos rayons : il y en aura pour tous les

développés en Europe jusqu’au début du 20° siecle ! golts.

Vie Paroissiale-Buhez ar barrez

Obseques : M. Joseph ABOLIVIER, 80 ans. M. André BILLON, 78 ans. Mme Lucienne LAGADEC, née Monot, 72 ans.
DIM 02/03 : messe a 11h.



Vie associative et sportive-Buhez kevredigeziou ha sportou

> Secours Catholigue — Rencontre amitié : JEU 6/03 (14h>17h30) a la salle Y. Bleunven.

> Club du Lys- Atelier chant : MAR 04/03. Atelier créatif : LUN 17/03 (poursuite des ouvrages du 10.02 et/ou trousse
de toilette). Les personnes n'ayant pas encore participé a l'atelier ont la possibilité de s'inscrire par mail
gi.morry@wanadoo.fr pour recevoir les consignes. Rappel : 'atelier est ouvert aux adhérents du Club du Lys a jour de leur
cotisation 2025.

» Cnd football

EQUIPE ADVERSAIRE I\l-lllf-\l"ll'zEH LIEU RDV EQUIPE ADVERSAIRE I\l-lllf-\l"ll'zEH LIEU RDV
Samedi 01/03/25 Dimanche 02/02325
U11A PLOUVORN A 14H CND 13H SENIORSA | AL COATAUDONB | 15H30 COATAUDON 14H
uliB ST RENAN D 14H CND 13H SENIORS B

u11c LESNEVEN C 10H LESNEVEN 9H LOISIRS AS DIRINON 10H DIRINON 9H
U13A GDRA 11H GUIPAVAS 10H
ui3B GJ PAGAN A 14H GUISSENY 13H
u7 RCL LANNILIS 10H30 CND 10H
u1s PLOUGUERNEAU 15H PLOUGUERNEAU 14H

» Veélo Club - ’association a pour but la pratique et la promotion du cyclotourisme. Le club adhére a la FFCT (Fédération
Francaise de Cyclo Tourisme). Chaque dimanche matin, jours fériés et mercredi, nous vous proposons des sorties au départ
du parking de Kermaria. Des circuits en fonction de l'allure et la distance désirée sont proposés par les responsables de
groupes. Quelques soit votre age ou votre condition physique, vous pratiquerez votre sport sans esprit de compétition, en
choisissant le groupe qui vous conviendra le mieux. DIM 02/03, sortie hebdomadaire. Rdv parking de Kermaria. Attention,
Départ a 8h30 pour tous les groupes : « A » (85 Kms), « B » (80 Kms) « C» (70 Kms), « D » (55 Kms). MER 05/03, départ
8h30, pour tous les groupes. Circuit libre. En cas de mauvais temps, pour le groupe « C et D », une autre date et horaire de
sortie vous sera proposée par mail. @ 06.09.64.90.87 / 07.85.84.41.26.

Chez nos voisins-Ha-tro-war-dro

Pour lutter contre le non-recours et faciliter I'accés aux droits, la

Communauté Lesneven Cote des Légendes organise un guichet

éphémeére JEU 13/03 de 9h30 a 12h30, a I’Atelier a Lesneven.

Sur place, 14 partenaires nationaux et locaux seront présents pour
- ﬁ e | répondre aux questions, informer sur les

M Campagne de piégeage des rats
musqués et ragondins: appel a
bénévoles

Le Syndicat des Eaux du Bas-Léon lance un appel
a bénévoles pour le piégeage des rongeurs
aquatigues nuisibles (rats musqués, ragondins).
Ces rongeurs sont en constante progression et

) dispositifs existants et accompagner les

s @ usagers dans leurs démarches.
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En complément, trois ateliers permettront

cours d’eau : cette mission de piégeage d’utilité
publique est donc nécessaire pour protéger le

10h : Actualités de France Travail

responsables de gros dégats sur les berges des
P g & & " |] .I'] ll_ d’obtenir des informations pratiques :
k GUICHET EPHEMERE
- ' =

patrimoine naturel du territoire.

Si vous étes intéressés, des cages sont mises a
votre disposition lors de la permanence du JEU
13/03 (18h>19h30), au Syndicat des Eaux du
Bas-Léon, 2 route de Pen ar Guear — Kernilis.
%02.98.30.75.27. En reconnaissance de leur
investissement, une contribution de 5 € pour
chaque prise est remise aux piégeurs en fin de
campagne,
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10h30 :Déclaration d’'impdts par le
service des Impots

11 h 00 : Déclarations trimestrielles de
RSA et prime d’activité par la CAF

Ne passez pas a c6té de vos droits !

Venez rencontrer les professionnels et obtenez les informations et
I"aide dont vous avez besoin.

Apporter votre piece d’identité, votre numéro d’allocataire ou tout
document utile a votre dossier

Service de transport a la demande disponible sur réservation au 02 98

830491



s UN THRILLER
SUR L'EMPRISE
" 2 [4ars 0000}
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A l'occasion de la Journée internationale des
droits des femmes, la CLCL, via son Conseil
intercommunal de sécurité et de prévention de la
délinquance (CISPD), organise une soirée ciné-
débat autour du film « L’Amour et les Foréts »
de Valérie Donzelli. MAR 11/03 a 20H15 au
cinéma Even de Lesneven.
UN FILM POIGNANT SUR L'EMPRISE CONJUGALE
A Vlissue de la projection, des élus et des
professionnels du CISPD animeront un temps
d’échange avec le public. L'objectif : mieux
comprendre I'emprise, repérer les signaux
d’alerte et informer sur les droits et les dispositifs
d’accompagnement pour les victimes et leurs
proches.

% ASP - Respecte du Léon - Groupe d'Entraide aux
Personnes Endeuillées, proposé par les accompagnants
bénévoles afin de répondre aux besoins des personnes
endeuillées. Prochaine rencontre : JEU 06/03 (13h45>15h45) a
Lesneven, dans les locaux de I’ASP-Respecte du Léon - 7 rue
Alsace Lorraine. (Face au Cinéma — Batiment du milieu — 1¢"
étage). Sur INS @& 06.04.09.57.99.

# IREO Lesneven — Portes ouvertes : VEN 7/03 (17h>20h)
et SAM 8/03 (9h>17h), et les mercredis (14h>18h) sur RDV.
202.98.83.33.08.

#* Dimanche amitié du secours catholiqgue — DIM 02/03
(14h30>17h), 18bis rue Alsace Lorraine a Lesneven. Jeux
divers/café gateau. Ouvert a tous. @06.71.14.30.72.

#* Ti Ar Vro vous propose un programme varié en breton.
VEN 07/03 Quiz en breton (sport, culture,
histoire/géographie). Seul ou en équipe, venez tester votre
culture générale ; gratuit et ouvert a tous. A 20h au Bar Ha Gwin
a Plouguerneau. MAR 11/03 : Fentlinenn : soirée de jeux vidéo
multijoueurs en ligne sur la chaine Tornoz sur Twitch. Jouez en
breton depuis chez vous ou bien depuis Ti ar vro Parc de
Kerlaouen a Lesneven. Rdv avant 20h avec votre ordinateur si
possible.

¥ Verger de Keroguez"Skolig Liorzh Kerogez" — SAM 08/03 a 10H : atelier taille de fruitiers ouvert a tous. Le verger
est situé, rue du chateau d'eau a Lesneven, derrieére le stade Georges Martin. Vous pouvez apporter un sécateur et
participer a la taille.

#* Groupe Diapason - Présentation de son nouveau spectacle "Et si I'Espoir revenait" : SAM 08/03 a 20h30 et DIM 09/03
a 15h30, a I'Arvorik (Lesneven). @ 06.62.55.34.01. groupe diapason

#* Concert de la chorale "Si ¢a vous chante" de Guissény, a I'espace Roger Calvez a Plouider : DIM 09/03 a 15h30. Elle
recoit la chorale "Iroise" de Plouzané. Participation au chapeau. @ 06.83.11.01.04

#* Job dating Adecco — MAR 11/03 (9h30/17h). Offres d’emploi dans la logistique/transport, béatiment,

agroalimentaire, industrie. 4 rue Alfred Nobel a Landivisiau. adecco.fr
#* Kig Ha Farz - DIM 16/03, salle communale de Goulven. Sur place ou a emporter. Sur INS:

apeduvieuxpoirier@gmail.com. @06.61.53.39.55

#* Gwis'Round —Journée autour de la Round Pagan : SAM 15/03, maison communale de Guissény. 14h : stage de Round
Pagan ; 18h : concours de Round Pagan ; 21h : Fest-Noz. https://aveldro.jimdo.com aveldro.gwiseni@gmail.com

#* Comédie théatrale par la troupe ArtQu'enCiel de Lesneven : « J’aime beaucoup ce que vous faites ». Org : comité
d'animation. animationstmeen@gmail.com. DIM 16/03 a 15h, espace J.Y. Salaiin a Saint Méen.

v Maison de I’emplci / France Service
M Forum Job d’été - SAM 08/03 (10h>13h), salle
Kerjézéquel a Lesneven. Rencontres avec les employeurs,
information/espace moins de 18 ans, podle alternance et
organismes de formations. Venez rencontrer les employeurs
du territoire présents (restauration, services a la personne,
commerce, agriculture, agro-alimentaire, animation,
intérim ...). Pensez a apporter des CV.

M L’atelier «<smartphone et tablette» - Apprenez a
utiliser vos appareils : JEU 06 et 13/03 (14h>16h). Sur INS
@02.98.21.13.14

M L’atelier Visa numérique Bretagne - Apprendre
les bases de I'ordinateur. A partir du JEU 06/03, session de
20H les jeudis et vendredis (10h>12h) sur 5 semaines. Sur
INS &02.98.21.13.14

v Centre socioculturel
M Animations pour les seniors avec les lycéens du
Cleusmeur :
& Ateliers informatique : JEU 06, 13 et 27/03
(15h25>16h20). Thémes: messagerie, stockage,
gestion des documents, etc...
& Ateliers cuisine : JEU 06, 13, 27/03 et 03/04
(13h30/15h45).
Les animations ont lieu au lycée du Cleusmeur. Sur INS
aupres du centre socio.
M Réunion Alcooliques Libres — Tous les lundis a
20h au centre socioculturel. Cette réunion s’adresse a
toute personne qui a un probleme d’alcool et se déroule
dans 'anonymat. @06.42.23.72.22.




v CLCL

M Fermeture de la déchetterie de Lesneven — LUN 03/03 pour cause de travaux.

M Atelier déchets alimentaires : formez-vous au compostage — SAM 08/03 & 10h a la CLCL. INS sur
www.clcl.bzh/ateliers-compostage @02.98.21.05.05 ; tri@clcl.bzh

M Atelier « Bien penser sa rénovation » - JEU 03/04 (18h>20h30) a Lesneven, en partenariat avec Ener’gence. Lors
de cet atelier, des conseillers spécialisés en rénovation Tinergie aborderont les étapes a ne pas manquer pour faire une
bonne rénovation et les enjeux et bénéfices d’une rénovation énergétique. Gratuit, sur inscription sur le site d’Ener’gence,
rubrigue agenda.

»
Petites v'Petits travaux de couture, reprise de vétements, ourlets, rideaux. CESU. &06.30.68.87.25
annonces v'Dame sérieuse propose accompagnement repas, ménage, pour personne agée, malade ou ayant

besoin d’aide. CESU. @&07.81.71.24.94

ENMMMLEMMISE

> TAY
7 roriafion crépes
b Mars 2025
Le Comifé dAnimation vous propose dapprendre a
tourner des crépes.
A Partr de 14h 4 la sale du Trégor
: ( - ormation gratute, en confrepartie nous vous
ANIME PAR ™" &\~ demandons de venir nous aider a tourner des
Aﬁ?ﬂ%u BUVETTE / orépes lors dune ou deux mannifestions dans

. ES 7 N
SAMEDI Ter MARS

lannée.
7R Réservation ou Ob-0-bb-3T1-89 places lmitees I B
A

19h00 - Salle L'itelier - Lesneven

Ecole Sainte Anne/Notre Dame

PORT

E“TES Les enseignants et des parents d'éleves vous accueilleront pour vous faire découvrir
0 “ I'école et les projets pédagogiques et éducatifs.
F direction@ecole-sand-lefolgoet.fr - @02.98.83.01.44 / 07.56.92.47.43

s SAM 08/03 (9h30>12h).




