Le Folgoét Infos

Keleier Ar Folgoad - VENDREDI 10 JANVIER 2025

La mairie @02.98.83.01.92
contact@lefolgoet.fr www.lefolgoet.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h15

" Nouvelle

adresse mail

L’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 — 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).
Fermée le mercredi et le samedi.

,‘l t °+DAE

*Cabinet d’infirmiers Gisele Cornec, Thomas, Le Rest, Tanguy, 14 rte de EMPLACEMENTS DES DEFIBRILLATEURS
Lannilis @ 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20 1 en facade de la salle Y. Bleunven
*Cabinet d’infirmier D. Manceau, Kergolestroc #&02.98.83.31.07 / 1 en facade de la bibliotheque
06.67.35.44.90 1 en fagade arriere de Kermaria.
*Cabinet d’infirmier Sylvie Cornec, 19 résidence de ['Oratoire

%@ 09.54.24.83.00 ou 07.68.19.08.21 ”"'D AE
*Pharmacie @ 02.98.83.17.05 — Service de Garde : 3237 '

*Eaux/assainissement & 02.98.83.02.80
*ENEDIS : 09.72.67.50.29 *Urgence GRDF : 0800.47.33.33

Vie W\unicipale- Buhez ar gumun

La commune du Folgoét s’associe a I'opération « broyage de sapins de Noél » organisée par
la CLCL
A compter du 10 janvier, vous pourrez déposer votre sapin sur I'aire aménagée en face de la
salle de I'lroise.
L'opération de broyage est programmée au 17/01. Le broyat ainsi recueilli sera mis a
disposition gratuitement.

ATTENTION :
les sapins déposés doivent étre naturels, sans décoration, ni pied, socle, neige, clou...)
Il est déja possible de déposer son sapin (dans les mémes conditions), a la déchetterie de
Lesneven.

Le quartier des fleurs subit une panne d’éclairage public depuis plusieurs semaines. Un camion laboratoire (il n’y ena gu’un
en Bretagne) est attendu courant janvier afin de déterminer I'origine de cette panne. La commune est consciente du
probléme et remercie les riverains pour leur patience.

Vie Pavoissiale-Buhez ar barrez
% 02.98.47.93.79 - sanctuaire@ndfolgoet.fr (presbytére Le Folgoét) @02.98.83.00.43 - secretaire@ndfolgoet.fr

DIM 12/01 : messe a 11h.



Bibliotheque « Le Chat Pitre »-Levraoueg

Tél:02.98.21.15.46 bibliotheque.le-folgoet@orange.fr
Mar (16h30 — 18h30), Mer (10h —12h / 14h — 17h), Ven (16h — 18h), Sam et Dim (10h —12h).

Jaute léquipe de la bibliathéque tient & vaub adhesser ses meilleurs voewx pauk Lannée 2025, Vlaus avans
(PT’iX Du Vent dans les BD- Le prix « Du Vent dans les BD » revient souffler sur le Finistere | Du 17 janvier jusqu’au

mois de mai, participez au prix en votant pour votre BD favorite dans les sélections adultes, ados et enfants. Amateurs de

bandes dessinées ou désireux de faire connaissance avec ce 9¢ art, on vous attend nombreux !

Vie associative et sportive-Buhez kevredigeziou ha sportou

Club du [ys —Assemblée Générale : VEN 10/01. Permanences d’inscriptions et paiement des cotisations lors des activités
des VEN 17 et 24/01. 28€/adhérent, par cheque a l'ordre du club du Lys.

CND FOOTBALL
HEURE HEURE
EQUIPE ADVERSAIRE MATCH LIEU RDV EQUIPE ADVERSAIRE MATCH LIEU RDV
Samedi 11/01/25 Dimanche 12/01/25
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Secours Catholigue — Rencontre amitié : JEU 16/01 (14H>17H30), salle Y. Bleunven. Ouvert a tous.

UNC Le Folgoét - Salle Yves Bleunven : Assemblée générale SAM 18/01 :

-10 h0O perception des cotisations -11 h0O assemblée : rapport — bilans — élections du tiers sortant

Nous invitons les Folgoatiens qui seraient "soldats de France"* ou les "combattants" au titre des opérations extérieures,
retraités ou encore en activité, a nous rejoindre. Un des buts de I'association est d'entretenir le "Devoir de Mémoire".

* toute personne ayant porté I'uniforme en temps de paix, les sapeurs-pompiers, les forces de police, les élus...

L J L x (A
Chez nos voisins-Ha-tro-war-dro sove KerAidants
# ADMR Lesneven - Océane - Vous étes aidant et vous souhaitez en parler | Echanges et

Laetitia Hutle, psychologue clinicienne vous accueille en petit groupe pour discuter, échanger en
toute simplicité a la maison d’accueil de Lesneven 2 jeudis aprés-midi/mois. Partagez sans
jugements vos expériences et recevez des conseils, que vous accompagniez un parent, un

discussions
entre aidants

enfant, un conjoint ou un ami malade, vieillissant ou en situation de handicap... Ces temps | Y% e unepeame m agrore o, irement on suten a

d’échange sont gratuits que vous soyez bénéficiaires ou non des services de ' ADMR. Gy = 2
anime par = oy 7

Ins et rens au 07.85.84.45.35  atitla AUITLE ;. A,

psychologue

0 seances en 2025, les jeudis de 14h a 16h:

16/01, 30/01, 27/02, 13/03, 27/03, 24/04,
15/05, 5/06, 19/06, 03/07/2025

a la maison d'accueil de Lesnevep

nscription au 07 85 84 45 35



# Solidarité Cote des Légendes aide les exilés a construire leur nouvelle vie ici et invite les personnes intéressées par
le bénévolat a un moment convivial de découverte et d’échange a I'occasion de la Galette des Rois organisée DIM 12/01.
Contact : solidaritecotedeslegendes@gmail.com - 06 74 02 87 25

# Maison de I’emploi/France-Services - atelier « Arnaques et fraudes par sms et mails ». Les bons réflexes a adopter
pour se protéger. Les JEU 16 et 30/01 de 14h a 16h. Job dating Servagroupe : LUN 27/01 de 9h30 a 12h. Postes a pourvoir :

- Opérateur de conditionnement / conducteur de ligne H/F

- Téléprospecteur H/F

- TP/BTP : Coffreur bancheur, manceuvre, menuisiers H/F

- Cariste H/F

- Employé libre-service H/F
accueil@maison-emploi-lesneven.fr. 02.98.21.13.14

# Comité d’animation de St Meen - DIM 19/01 a 14h00 thé dansant animé par Romance Bleue. 10 Euros.
Res : 06 60 74 35 26 ou 06 68 75 61 45.

# Association Legend’R - La recyclerie aide financierement des associations. Si vous étes une association sur le territoire
de la CLCL a la recherche d'un soutien financier, n'hésitez pas a demander un dossier ainsi que le réglement par mail :
larecycleriedeslegendes@gmail.com. Tous les dossiers devront étre déposés pour le 24/01.

# MFR CFA de Plabennec et Ploudaniel — Portes ouvertes les VEN 24 (de 17h a 19h) et SAM 25/01 (de 9h a 17h).
Rens :02.98.40.40.73 = mfr.plabennec@mfr.asso.fr - www.mfr-plabennec-ploudaniel.fr

# Ti ar Vro Bro-Leon - BB Natur : Venez faire découvrir la langue bretonne aux tout-petits et participer a des activités au
grand air. (ouvert a tous, bretonnants ou pas). SAM 25/01 de 10h a 11h, parc de Kerlaouen a Lesneven. 2€ par enfant,
accompagné de parents, grands-parents ou assistantes maternelles Ins au 07 44 58 08 28 - buhezin.tiarvroleon@gmail.com.

+» Exposition SCOT du Pays de Brest - Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document
- —m d'urbanisme qui oriente 'aménagement et le développement de notre territoire pour 20 ans. Pour
mieux comprendre son champ d'action et ses grands axes, une exposition sur le projet de SCoT révisé
est en cours dans le hall de I'n6tel communautaire. Elle est accessible jusqu’au 17/01 aux horaires
d’ouverture de la CLCL a savoir : du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00, fermé
le jeudi matin et a partir de 16h30 le vendredi.
https://www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot

# Centre socioculturel - Le programme familles de janvier et février 2025 est disponible en ligne.
https://centre-socio-pays-lesneven.fr/wp-content/uploads/2025/01/Prog-janvier-fevrier-2025.pdf

¢ Consultations itinérantes contre le tabac et les addictions

Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la Communauté Lesneven Cote des Légendes propose une aide pour lutter

contre les addictions tout au long de I'année. Ces rendez-vous sont ouverts a tous et entierement gratuits.

Consultation « Tabacologie » chaque 3*™ jeudi du mois :
Matin de 9h a 12h30 a I'H6tel communautaire de la Communauté Lesneven Cote des Légendes (12, boulevard des Freres
Lumiére). Prise de rendez-vous au 06 71 39 45 53.

- Apres-midi de 13h30 a 17h a la Maison de santé (MSP) de la Baie a Plounéour-Brignogan-Plages (La gare). Prise de

rendez-vous au 02 98 83 51 31.

Consultation « Autres addictions » (drogue, alcool, jeux, sexe...) :
Un lundi matin par mois a I’'Hotel communautaire de la CLCL (12, boulevard des Freres Lumiere). Prise de rendez-vous
au 02 98 62 64 02.

+» Une conférence pour aider nos enfants a mieux se comprendre

Comment accompagner nos enfants a mieux gérer leurs émotions, communiquer avec les autres afin d’aborder I'entrée au
collége de maniére sereine ? C'est |'objectif du programme éducatif lancé en septembre dans plusieurs classes de CM et 6e du
territoire communautaire. Pour inclure les parents dans cette démarche, la Communauté Lesneven Cote des Légendes (CLCL)
organise une conférence gratuite, MAR 14/01, a 19 h 30 a I'Atelier de Lesneven.
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ORGANISE PAR LA MAIRIE DE LE FOLGOET

17, rue Lamennais
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CONFERENCE - PREZEGENN
LES COMPETENCES
PSYCHOSOCIALES :
BIEN-ETREET

REUSSITE DES ELEVES

MARDI 14 JANVIER 2025
18130 - LATELIER - LESNEVEN

PAR MARLENE MANAGH, DOCTEURE
EN SCIENCES DE LEDUCATION

clelbzh- QOO0

GREMNMER

Lel9 janvier 2025 de 9h a (7h
Espace Kermarria Le Folgoét

Restauration et buvette sur place

Renseignements et réservations:
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