Le Folgoét Infos

Keleier Ar Folgoad VENDREDI 14 AVRIL 2023

La mairie 02.98.83.01.92
mairie.le-folgoet@wanadoo.fr www.lefolgoet.fr
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15 et de 13h30 a 17h15

L’agence postale est ouverte le lundi (8H45/11H45 — 13H45/16H45) ; les mardis, jeudis et vendredis (8H45/11H45).
Fermée le mercredi et le samedi.

Memento ¢ oacl

*Cabinet d’infirmiers D. Manceau, Kergolestroc @02.98.83.31.07 ou 06.67.35.44.90

. S ) . . L . EMPLACEMENTS DES DEFIBRILLATEURS
*Cabinet d’infirmier Sylvie Cornec et Thierry Bourhis, 19 résidence de I'Oratoire

% 09.54.24.83.00 ou 07.68.19.08.21 1 en facade de la salle Y. Bleunven
*Cabinet d’infirmiers Giséle Cornec, Thomas, Le Rest, Tanguy, 14 rte de Lannilis 1 en facade de la bibliothéque
% 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20 1 en facade arriére de Kermaria.
*Taxi Ar Folgoad : Conventionné CPAM toutes distances 7jrs/7. @06.98.23.58.48.

*Pharmacie @ 02.98.83.17.05 — Service de Garde : 3237 vll'D AE |

*Eaux/assainissement & 02.98.83.02.80

Vie W\unicipale- Buhez ar gumun

La municipalité souhaite verdir la commune et invite les folgoatiens a participer a
cette démarche qui s’inscrit dans le cadre du plan arbres lancé par le Conseil
Départemental. N
Chacun peut proposer un lieu qui lui semble propice a la plantation d’un ou
plusieurs arbres. Vous pouvez adresser vos suggestions :
*par mail a mairie.le-folgoet@wanadoo.fr ; *sur le site internet de la mairie (En 1
clic > rubrigue contact) ; *via I’encart ci-dessous a déposer a la mairie.
Pour le choix des lieux retenus, il sera tenu compte des contraintes éventuelles
(canalisations et réseaux, par exemple).

Merci de votre participation !

NOM / PRENOM / ADRESSE / TEL :

PROPOSITION DE LIEUX PROPICES A LA PLANTATION D’ARBRES

Vous souhaitez recevoir le bulletin communal par mail. Rien de plus simple : rendez-vous sur le site
internet de la commune www.lefolgoet.fr et inscrivez-vous a la newsletter.
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Des box a vélos en libre-service sont mis a disposition des cyclistes par la
i Al

'

communauté des communes. lls sont situés, route de Brest, a coté de 'aire de ol = ,~ L

n

covoiturage. Chaque utilisateur doit prévoir un cadenas ou un antivol en forme de .
U pour fermer le box qu’il utilise. Par sécurité, il est également conseillé d’attacher

le vélo a l'intérieur du box.

Secteur concerné : Kergroas.

Avis de coupure de courant
LUN 17/04 de 13H30 & 15H. .._j\ ]

DIVAGATION DES ANIMAUX- Des riverains de la rue Lavoisier se plaignent de la divagation des chiens. Afin de maintenir les
bonnes relations de voisinage, nous demandons aux propriétaires concernés de prendre, sans délai, les mesures
nécessaires pour tenir les animaux sur leur propriété. Merci de votre compréhension.

Bibliotheque « Le Chat Pitre »-Levraoueg Le (H&{ PIJLP-B

Tél:02.98.21.15.46 bibliotheque.le-folgoet@wanadoo.fr
Mar (16h30 - 18h30), mer (10h/12h - 14h/17h), ven (16h/18h), sam et dim (10h/12h).

En lien avec I'exposition « l'invitation au voyage », actuellement visible dans ses locaux, et le prix « du vent dans les
BD », la bibliotheque propose diverses animations autour de ce 9¢ art :

Ma BD « sous contraintes »
Jusqu’au 28 avril. Laissez libre cours a votre imagination en participant a la création de planches de BD sous contraintes.
Animation gratuite et en acces-libre aux horaires d’ouverture de la bibliotheque.

Atelier « Crée ta propre BD »
MER 19 de 14h a 16h. Viens déployer ta créativité a la bibliotheque en créant ta propre bande dessinée. A partir de 12
ans et sur INS.

Atelier « Marque-pages origami »
MER 26 de 14h a 16h. Viens réaliser ton propre marque-page origami. De 8 a 12 ans, sur inscription.

Vie Pavoissiale-Buhez ar barrez

% 02.98.47.93.79 (presbytére Le Folgoét) @02.98.83.00.43 secretaire@ndfolgoet.fr

- Obseques : Mme Alice BROUDIN, née SALOU, 85 ans.
- Dim 16 : messe a 11h.

Vie associative et sportive-Buhez kevredigeziou ha sportou

CND FOOTBALL
HEURE HEURE
EQUIPE ADVERSAIRE MATCH LIEU RDWV EQUIPE ADVERSAIRE MATCH LIEU ROV
SAMEDI 15/04 Dimanche 16/04
u7 Joumnée nationale 10H00 Ploudaniel 09H00 | Seniors A Plouescat SP 1 15H30 Plovescat 14H00
us Plateau 10H30 Le Folgoét | 09H30 | Seniors B Plouvien &Y 5 2 13H00 Plowvien 11H30
U1l & Tournci 10H00 Plounérin 08H30 Loisirs Plouguerneau Ezpe 10H00 Le Folgoet 09H00
U11 B Tournci 08H30 Plounéventer | 08H30
U13 Tournoi 10HOO Plounérin 03H30
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SECOURS CATHOLIQUE - Rencontre amitié : JEU 20 : jeux de société, belote, bricolage et golter. Ouvert a tous.

ASSOCIATION VESTIAIRE FLEUR DE LIN - Le vestiaire est ouvert tous les lundis de 9h a 11h45 et de 14h a 16h15. Les dépbts
de vétements se font aux mémes horaires. Vous pouvez également déposer dans les containers a coté de nos locaux, nous
nous occupons du tri. Vestiaire ouvert a tous. fleurdelin29@gmail.com @&02.98.25.48.36.

C I«ez NOS VOISINS - Ha-tro-war-dro

#La Recyclerie Legend’R sera fermée a partir du sam 15/04 au soir. Réouverture du dépot le 3/05 (aprés-midi) et du

magasin le 6/05 (10H).

#Concert des chorales « si ¢a vous chante » de Guissény et «Cote des Légendes » de Lesneven. DIM 16 a 15H30, salle

multifonctions de Kernilis. Participation au chapeau.

CLCL/ENFANCE-JEUNESSE

ATELIER GESTION DU STRESS ET DES EMOTIONS

% LUN 17 4 13H30 a la CLCL.

Qui n"a pas passé la nuit a ruminer la veille d'un
examen ou encore suite a des relations un peu
compliguées avec un proche ? Pour accompagner
les jeunes dans ces grands moments, le service Info
Jeunes de la CLCL reprogramme un atelier gestion
du stress animé par la sophrologue Isabelle Thomas
afin de renforcer leur estime de soi et se confronter
au mieux a ces situations parfois stressantes.
Ouvert a tous les jeunes du territoire de 14 a 25 ans.
sur INS aupres du service info jeunes : sij@clcl.bzh

Réunion publique
Chyisir sa fin de vie

Café débat « faire des économies grace aux
énergies renouvelables, est-ce possible ? » JEU
11/05 a 18H30 a la Fabrik a Lesneven.

Entre la flambée des prix des énergies, la crainte des
coupures électriques et la pénurie de granulés, les
énergies renouvelables domestiques font parler
d’elles en ce moment. Peuvent-elles permettre aux
particuliers d’étre autonomes? Peuvent-elles
permettre de réduire les factures d’énergies ? et
sont-elles réellement subventionnées comme
certains commerciaux le prétendent ? Toutes ces
questions et bien d’autres pourront étre discutées
lors du café débat proposé par Ener’gence, en
partenariat avec la CLCL.

Gratuit. Sans inscription.

La députée du Finistere, Graziella Melchior, organise une
réunion publique, JEU 13/04 a 19h30, a la salle polyvalente de
St-Divy, pour permettre aux habitants de sa circonscription de
participer a la continuité des travaux sur le débat du choix de
sa fin de vie. La convention citoyenne lancée par le Président
de la République vient de rendre ses conclusions en se
déclarant favorable a [I'euthanasie sous condition.
graziella.melchior@assemblee-nationale.fr

4

Petites
annonces

*La créperie Ti Katell, 1 rue de la Duchesse Anne, sera
ouverte tous les jours, midi et soir, sauf le lundi et
mardi a partir de ce vendredi 14. &02.98.46.30.80 —
06.76.56.46.92.

LE CONSEIL DE L’AMBASSADRICE DU TRI CLCL

Le printemps est de retour, et nous aussi dans nos jardins.
Pensez au paillage. Pour les novices, le paillage désigne une
technique qui consiste a recouvrir le sol de matériaux
organiques, minéraux pour le nourrir et/ou le protéger. Il
nourrit les plantes et améliore le sol, protége votre jardin et
vos plantes, et vous évite du travail et des dépenses. Vous
limiterez ainsi vos aller-retours a la déchéterie. Des guides
pratiques sont a votre disposition a I'accueil du service
déchets.

LE CONSEIL DES AMBASSADEURS DU CLIMAT CLCL
Réduire son impact sur le climat en achetant des fruits et
[égumes de saison : acheter certains aliments en dehors de
leur saison de production francgaise nécessite souvent : de les
stocker dans des frigos, de chauffer des serres pour les
produire, de les transporter sur de longues distances quand ils
sont produits en dehors du pays 3 pratiques tres
énergivores et donc impactantes pour notre climat !
Comment agir ? Adaptez vos recettes a la saison (il y a autant
de légumes d’hiver que d’été). Et si 'on a besoin de tomates
dans un plat cuisiné en plein hiver, on pense a les acheter en
boite de conserve.

*Dame cherche emploi auprés d’enfants ou personnes en situation de handicap (mercredi ou vacances). Formée a
I’autisme. BAFA, ancienne surveillante d’études. @06.98.60.23.79
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Dim 16/04 de 8H30 a
17H a I'espace Kermaria.

Salle Kermaria

g

“mr”
vy

Places limitées, inscription
via Messenger ou au 06.13.75.45.61
L &
2€ PAR ENFANT

B | UNDI 1ER MAI
COUSCOUS SOLIDAIRE

Pour Une Oasis pour lasclérose enplagues

Sur réservation uniquement : 06. 60. 66. 37. 89 ou par le QR code

[
Apporter une trousse | Gratuit
avec petit matériel de 8-12 ans)

10 € / adulte

5 € / enfant ik v ety et crayons de couleurs L

 SUR PLACE :
couscous + dessert
12 € / adulte
6 € / enfant



